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‘EL DESARROLLO DE HABILIDADES EN

FINANZAS PERSONALES SE REFIERE AL
PROCESO DE APRENDER Y ADQUIRIR LAS
HABILIDADES, CONOCIMIENTOS Y HABITOS

NECESARIOS PARA ADMINISTRAR TUS
FINANZAS PERSONALES DE MANERA EFECTIVA®
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El desarrollo de habilidades en finanzas personales es
importante para individuos de todas las edades, incluyendo a
los jovenes gque estan comenzando su trayectoria financiera. Al
desarrollar habilidades financieras sdélidas y habitos desde
temprano, los jovenes pueden establecer las bases para el éxito
financiero a largo plazo. Ademas, pueden tomar decisiones
informadas sobre sus finanzas personales, mejorar su seguridad

o » . . : :
| n t rOd u CC I O n financiera y alcanzar sus metas financieras.

El conocimiento y las habilidades financieras se refieren a la
comprensidon y la capacidad para gestionar las finanzas
personales de manera efectiva. Esto incluye el conocimiento de
conceptos financieros como la elaboracidon de presupuestos, el
ahorro, la inversidn y la gestion de deudas, asi como la
capacidad de aplicar este conocimiento a situaciones del
mundo real. El conocimiento financiero implica la comprension
de conceptos financieros clave, como las tasas de interés, la
inflacibn y Ila gestion del riesgo. También incluye el
conocimiento de diferentes productos y servicios financieros,
Funded by the como acciones, bonos, fondos mutuos y cuentas de jubilacion.
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e Habilidades matematicas basicas: Tener habilidades matematicas
solidas es esencial para gestionar el dinero de manera efectiva. Los
jovenes deben tener un soélido entendimiento de la suma, la resta,
la multiplicacion y la division, asi como algebra basica vy

porcentajes.
Ha bl | |dadeS de |OS e Habilidades de pensamiento critico: La educacion financiera
requiere habilidades de pensamiento critico, como la capacidad de
Jove nes pa ra |a analizar informacion financiera y tomar decisiones informadas. Los

ed ucaC|On jovenes deben ser capaces de evaluar diferentes productos vy

servicios financieros, comparar precios y tarifas, Y valorar los resgos

'ﬂ n a n C | e ra y recompensas de diferentes opciones de inversion.

e Habilidades de presupuesto: Una de las habilidades mas
importantes para la educacion financiera es la elaboracion de un
presupuesto. Los jovenes deben saber cdmo crear un presupuesto,
hacer un seguimiento de sus ingresos y gastos, y hacer ajustes en
sus habitos de gasto segun sea necesario.

e Habilidades de ahorro: Otra habilidad clave para la educacion
financiera es el ahorro. Los jovenes deben comprender Ia
importancia de ahorrar dinero y ser capaces de desarrollar un plan
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e Habilidades de inversidn: La inversidon es un aspecto importante
de la educacidon financiera, y los jovenes deben comprender |los

I—la bi | idades de conceptos basicos de la inversion, como la diversificacion, la
los jovenes para la
educacion

gestion del riesgo y el interés compuesto.

e Habilidades de comunicacidon: Las buenas habilidades de
comunicacion son importantes para la educacidon financiera, ya
que los jovenes pueden necesitar negociar con prestamistas,
hablar sobre metas financieras con miembros de la familia o
explicar conceptos financieros a otras personas.

financiera

e Habilidades tecnoldgicas: La tecnologia es unha herramienta
importante para gestionar el dinero, y los jovenes deben sentirse
comodos utilizando aplicaciones financieras, la banca en linea y
otras herramientas digitales para administrar sus finanzas.
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Formas en que los jovenes pueden mejorar sus habilidades
financieras personales

1. Crear un presupuesto: Comienza por elaborar un presupuesto que incluya todos tus ingresos y gastos. Esto te ayudara a
entender donde se va tu dinero y donde puedes hacer ajustes para ahorrar mas.

2. Educarte a ti mismo: Lee libros, articulos y blogs sobre finanzas personales. Asiste a seminarios o talleres o
toma cursos en linea para aprender mas sobre planificacidon financiera, inversidon y presupuesto.

3. Comenzar a ahorrar: Cuanto antes empieces a ahorrar, mas tiempo tendra tu dinero para crecer.

4. Hacer un seguimiento de tus gastos: Hacer un seguimiento de tus gastos es un paso
esencial en |la gestidn de las finanzas personales. Implica llevar un registro de todos tus
gastos, incluyendo tanto los gastos fijos (como el alquiler o los pagos del coche) como

los gastos variables (como comestibles o entretenimiento)..

5. Evitar la deuda: Evita asumir deudas innecesarias y paga cualquier deuda
existente lo mas rapido posible. Utiliza las tarjetas de crédito de manera responsable
y paga tus facturas a tiempo para mantener un buen historial crediticio.

6. Invertir de manera inteligente: Aprende sobre diferentes
opciones de inversion y elige aquellas que se ajusten a tus
objetivos y tolerancia al riesgo.

7. Mantener la disciplina: Practica la autodisciplina y
evita las compras impulsivas.



Principles of Finance

1. Valor temporal del dinero
2.Riesgo y rendimiento

5. F
4,
5.

ujo de efectivo

Diversificacion
Rentabilidad

6. Liguidez y cobertura (o

proteccion contra riesgos)




Herramientas para el
desarrollo de habilidades
Financial Literacy for Youth .ﬁnancieras personales

 Plataformas de inversion: Plataformas como Robinhood, Acorns y

Stash pueden ayudar a principiantes a aprender sobre inversion y =
comenzar a invertir con cantidades pequenas de dinero. FINANCIAL

e Blogs y podcasts de finanzas personales: Existen muchos blogs y ckills
podcasts de finanzas personales que ofrecen consejos y perspicacia §
sobre la gestion del dinero. Algunos ejemplos populares incluyen The
Simple Dollar, ChooseFl y Afford Anything.

e Software de planificacion financiera: Software como Personal
Capital y Quicken pueden ayudar con la planificacion financiera, la
planificacion de la jubilacién y la gestion de inversiones.

e Servicios de monitoreo de crédito: Servicios como Credit Karma e

Identity Guard pueden ayudar a monitorear tu puntuacion de crédito,
detectar fraudes y proporcionar alertas cuando se producen cambios
en tu informe de crédito.

e Cursos de educaciéon financiera: Hay muchos cursos en linea

disponibles que pueden ayudar a desarrollar habilidades financieras
personales, como los ofrecidos por Khan Academy y Udemy.
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1.CREAR UN PRESUPUSTO 2. PRIORIZAR GASTOS 3. AHORRAR PARA
Establecer y seguir un presupuesto es EMERGENCIAS

probablemente la habilidad

: : . - : Asegurate de priorizar los gastos en Crear un fondo de emergencia puede
financiera personal mas basica, sin ] . : .
: articulos esenciales como el alquiler, ayudarte a evitar tomar deudas
embargo, solo alrededor de un tercio o e : ,
: servicios publicos y comestibles. cuando surgen gastos inesperados.
de EN personas tienen un : , ) .
Evita gastar dinero en articulos no Apunta a ahorrar al menos tres a seis
presupuesto detallado. Un : : ,
: esenciales que pueden llevar a meses de gastos de subsistencia en un
presupuesto es necesario para tener , : :
deudas innecesarias. fondo de emergencia.

control sobre a donde va tu dinero y
para empezar a decidir a donde
quieres que vaya tu dinero.

;COMO PUEDEN LOS JOVENES EVITAR LA DEUDA?




4. USAR TARJETAS DE CREDITO
DE MANERA RESPONSABLE

Las tarjetas de crédito pueden ser herramientas utiles,
pero también pueden llevar a la deuda si no se utilizan
de manera responsable. Evita mantener un saldo en tus
tarjetas de crédito y procura pagar tus facturas a tiempo _
para evitar cargos por retraso e intereses.

5. EVITAR GASTOS 6. ELEGIR UN

ALQUILER
INNECESARIOS
ASEQUIBLE:

Evita gastos innecesarios como comer

fuera, comprar ropa o dispositivos La vivienda suele ser uno de los gastos
costosos, o tomar vacaciones caras. En mas grandes para los jovenes. Elegir
su lugar, concéntrate en encontrar vivienda con un alquiler asequible
formas de ahorrar dinero en gastos puede ayudarte a evitar asumir
cotidianos. demasiada deuda.

;COMO PUEDEN LOS JOVENES EVITAR LA DEUDA?
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7. CONSIDERAR
TRABAJAR A
TIEMPO PARCIAL

Asumir un trabajo a tiempo parcial
puede ser una buena forma de ganar
ingresos adicionales y evitar tomar
deuda. Considera tomar un trabajo a
tiempo parcial o trabajo freelance
para complementar tus ingresos.




ACTIVIDADES DEL
MODULO 7

DESARROLLO DE HABILIDADES EN FINANZAS PERSONALES

FLY
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ACTIVIDAD 1: PREVISION DE TESORERIA

Objetivos de aprendizaje

Introduccion a la herramienta de flujo de efectivo y su utilidad

Muestra coOmo las decisiones y razones inesperadas pueden influir en las finanzas personales.

Duracidén Nivel
N(Principiante

@ 1 hora O Intermediario
0 Avanzado

Materiales y recursos

>>> Plantilla de flujo de efectivo (en formato Excel o impresa)

>>> Estudio de caso impreso, papel y lapices.




Descripcidn

n
=<

Preparar el material: La actividad es un estudio de caso llamado "Jumbo Toys".

Iniciar la actividad: comienza la actividad presentando el estudio de caso y explicando los conceptos basicos sobre
como completar la plantilla de flujo de efectivo con ingresos futuros, gastos y como proyectar si la tienda tendra la
capacidad financiera para superar gastos inesperados y qué alternativas se pueden utilizar para mejorar la prevision del
flujo de efectivo. Distribuye la hoja del estudio de caso y permita que la completen en los campos relevantes,
proporcionandole una respuesta.

Discusion en mesa redonda: termina la actividad con una discusién en mesa redonda en la que los participantes

puedan justificar su eleccion inicial y los cambios que realizaron. Esto les ayudara a reflexionar sobre sus decisiones y
compartir el conocimiento que han adquirido con otros. Anima a los participantes a hacer preguntas y participar en
una discusidon constructiva.

Conclusion: Finalmente, concluye la actividad resumiendo los puntos clave y proporcionando a los participantes

recursos adicionales para el aprendizaje, como videos relevantes y actividades adicionales, con el fin de alentar a los
participantes a seguir aprendiendo y practicando sus habilidades.
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Preguntas de reflexidon Material adicional

e https://www.tes.com/teaching-resource/cash-
Ol 02 03 flow-forecasting-video-and-activity-resource-
¢Por qué es ¢Cudl es |a diferencia .Coémo mejorar with-calculation-answers-12291514
importante el entre gananciay flujo el flujo de
flujo de efectivo?  de efectivo? efectivo? e https://www.richdad.com/promotions/cashflo

w-classic-evergreen



https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.richdad.com/promotions/cashflow-classic-evergreen
https://www.richdad.com/promotions/cashflow-classic-evergreen

Caso de Estudio

Incorpora los siguientes datos:

- La tienda estima las siguientes ventas en efectivo cada mes:
Septiembre - €2,500

Octubre - €3,500

Noviembre - €5,000

Diciembre - €5,500

Enero - €1,000

Febrero - €1,500

- La mercancia se compra a crédito de 1 mes; en cada mes, la tienda estima pedidos de compra:
Agosto - €1,000

Septiembre - €1,500

Octubre - €2,000

Noviembre - €3,000

Diciembre - €1,000

Enero - €1,000

- El saldo inicial (saldo al inicio) para agosto es de €5,000.

- El personal tiene salarios de €1,000 por mes que deben pagarse.

- Las facturas de servicios publicos se pagan cada tres meses (enero, abril, julio, octubre) y ascienden a €500.
- El pago de la hipoteca es de €1,200 cada mes.

Extension

En octubre, el techo de la tienda comienza a filtrar y debe repararse de inmediato. El costo es de €5,000, que el
propietario reclama a través del seguro. Desafortunadamente, el dinero del seguro no se pagara hasta enero. ;Podra la
empresa pagar las reparaciones?
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ACTIVIDAD 2: LAS HERRAMIENTAS PARA CONSTRUIR TU SUENO
FINANCIERO

Objetivos de aprendizaje

Explorar por qué ocurre la deuda y como prevenirla
Aprender como la deuda afecta el potencial crediticio

Descubrir acciones para aliviar la deuda

Duracion Nivel
o Principiante
@ 2 horas O Intermediario
0 Avanzado

Materiales y recursos

>>> Proyector, ordenadores o tabletas, acceso a Internet

>>> Hoja de actividad
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Act
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Descripcidon

Investiga: Recursos Financieros y Registro de Documentos

1.Comienza preguntando a los participantes cuales son las posesiones que mas valoran. ¢;Es su bicicleta? ;Colecciones de
comics o videojuegos? Invita a voluntarios a describir sus posesiones mas valiosas y donde las guardan de manera segura, ya
sea debajo de la cama, en un cajon cerrado con llave o en una caja fuerte. Pregunta también como organizan sus
posesiones: ;Ordenan los libros alfabéticamente o por categoria tematica? ;O estan todos mezclados sin un orden en
particular?

2.Explica que al igual que es importante almacenar de manera segura las posesiones valoradas, también es importante que
los registros financieros personales estén bien organizados y guardados de manera segura, como facturas pendientes y
recibos de pago, estados de cuentas bancarias y tarjetas de crédito, talones de pago y otros documentos relacionados con
el trabajo, pdlizas de seguros, documentos de préstamos para automoviles, cualquier cosa que tenga un componente
financiero.

3.Haz hincapié en l|la necesidad de proteger ciertos documentos importantes que contienen informacion personal
confidencial, como la tarjeta de Seguro Social, la licencia de conducir, el pasaporte, tarjetas de crédito y débito, y la tarjeta
de seguro de salud. Pregunta a los participantes donde guardan documentos importantes como estos y discute con la clase
si estan tomando suficientes precauciones para mantener segura su informacion personal. Recuérdales las posibles
desventajas de perder o que les roben esta informacion.

4. Recuerda a los participantes que al catalogar adecuadamente y almacenar sus documentos financieros y legales, ahorraran
mucho tiempo y ansiedad cuando se trate de elaborar presupuestos, hacer un seguimiento de los gastos, pagar facturas,
presentar impuestos, e incluso reunir la informacidon que necesitaran para solicitar la universidad y ayuda financiera. El
acceso rapido a la informacion de cuentas importantes también facilita el contacto con bancos u otras instituciones en
caso de una emergencia, como una billetera robada o una tarjeta de cajero automatico extraviada.

5.Pregunta a los participantes cuanto tiempo creen que se deben conservar los documentos financieros antes de poder
desecharlos de manera segura. Informales de que muchos registros financieros deben conservarse al menos durante siete
anos en caso de una auditoria fiscal en el futuro. Algunos documentos deben conservarse indefinidamente, como la
documentacion de hipotecas y préstamos para automoviles, registros gue muestren compras de acciones y fondos mutuos,
y documentos personales como certificados de nacimiento, pasaportes y tarjetas de Seguro Social.
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6. Recuérdales que existen diversos sistemas para organizar los documentos financieros. Muchas personas mantienen
carpetas en las que almacenan copias impresas de documentos importantes. Un buen sistema es mantener una sola carpeta
para las facturas pendientes; una vez que se hayan pagado, archivan el recibo en la carpeta de esa compania o tema (por
ejemplo, tener archivos separados para servicios publicos, tarjetas de crédito, cuentas bancarias, seguros de salud, seguros de
automoviles, etc.). Diles a los participantes que también pueden almacenar registros financieros digitalmente para ahorrar
espacio. Sin embargo, enfatiza que también deben tener una copia de seguridad de sus archivos digitales en una memoria
USB, disco duro externo u otro método de almacenamiento, en caso de que su computadora falle.

7. Distribuye la hoja de actividad "Mi Plan de Registro" y dales a los participantes 10 minutos para completar la informacion de
sus cuentas y donde planean mantener sus registros financieros importantes. Si es necesario, pueden completar cualquier
informacion restante en casa. Hazles saber que también es importante mantener un calendario con las fechas de vencimiento
de las facturas y revisar regularmente todos los presupuestos y extractos entrantes para asegurarse de su precision. ;Cuando
revisaran sus documentos? ;Mensualmente? ;Semanalmente? En la hoja de actividad, pide a los participantes que registren
los dias en que normalmente reciben sus cheques de pago o asignhacion, y las fechas en que deben pagar las facturas que
tienen.

Preparacion de los Participantes: Eleccion de Herramientas para el Trabajo

8. A continuacion, recuérdales que existen muchas herramientas gratuitas y de bajo costo para rastrear y gestionar sus
finanzas, como la banca telefénica, herramientas de presupuesto en linea (hojas de calculo, calculadoras), software de
preparacion de impuestos y mas. Dales diez minutos para explorar los siguientes sitios web vy los tipos de herramientas que
ofrecen, incluyendo hojas de calculo de presupuesto, calculadoras de inversion, herramientas para el seguimiento y la
categorizacion de deducciones fiscales, etc. Pideles que indiquen en sus hojas de actividad cuales, si las hay, herramientas les
gustaria utilizar para mantener organizadas sus finanzas: Quicken, Mint.com, Yodlee, Mvelopes.

b |
Quicken Mint.com
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Desafio: Asesores Financieros

O. Pide a los participantes que piensen en su consejero escolar o asesor. ;Cual es su trabajo? ;Qué consejos brindan? Introduce
el concepto de trabajar con un asesor financiero personal. Explica que, al igual gue cuentan con un consejero escolar que les
ayuda y guia en cuanto a clases, tareas y metas, muchas personas que necesitan establecer metas financieras a largo plazo
buscan la asistencia de un asesor financiero profesional. Los asesores financieros ofrecen orientacion en aspectos como:

Determinar metas financieras a largo plazo (como la universidad, la compra de una vivienda, la familia, la jubilacion) y
cOdmo alcanzar esas metas.

Asesoramiento sobre como invertir su dinero, incluyendo |la determinacion de su tolerancia al riesgo (opciones de ahorro
de bajo riesgo como cuentas de ahorro tienen menos potencial de crecimiento y mantener el ritmo de la inflacion).
Estrategias para salir de deudas.

Cambio de metas financieras a medida que cambia la situacion familiar (por ejemplo, matrimonio, divorcio, nacimiento de
un hijo, nuevo empleo o despido).

Estructuracion de ahorros e inversiones de manera fiscalmente eficiente. Planificacion patrimonial.

|dea adicional

Preguntas de reflexidon

Si los participantes tienen tabletas o teléfonos,

o) 02 03 animales a explorar la aplicacién Mint.com que se

¢ Como puedo utilizar ¢ Por qué es esencial la ¢Qué hace un encuentra en el sitio web Quicken.com. Tambien
las herramientas contabilidad? asesor pueden visitar TurboTax para ver ejemplos de como
disponibles para financiero? sus herramientas pueden ayudar a los jovenes a
alcanzar mis objetivos organizar datos financieros para sus impuestos.

financieros?
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Mi plan de registro

Llevar un registro no es divertido, pero en comparacion con desordenar la casa en busca de un taldon de pago o la informacion de
contacto de tu banco, es un pequeno precio a pagar. Saber cuanto tiempo se deben conservar los registros y crear un sistema para
guardar facturas y documentos también es un aspecto importante para mantener el control de tus finanzas. Completa la
informacidn sobre tus cuentas, el calendario de pagos y tu plan de registro a continuacién. Luego, guarda el formulario con tus
registros en casa y actualizalo cuando cambie cualquier informacidon de cuenta o pago. Importante: Deja en blanco cualquier
informacién personal que no deba compartirse publicamente, como numeros de cuenta, numero de Seguro Social o licencia de
conducir, etc.

e ;Cual es el nombre e informacion de contacto de tu banco?
e ;Cuales son los nombres y la informacion de contacto de cualquier otra cuenta que tengas, como una cuenta de teléfono
celular o un préstamo de automoaovil?

e ;Donde guardaras los siguientes registros? Indica dénde planeas almacenar copias impresas o registros en linea de cada
elemento.

e Talones de pago y formulario W-2:

e Estados de cuenta bancarios:

e ;Donde guardaras los estados de cuenta de otras cuentas (teléfono, seguro de automovil, etc.)?:

e ;Donde guardaras tu tarjeta de Seguro Social, pasaporte u otros documentos?:

e Presupuestoy recibos:

e Saber cuando vencen tus facturas y tener un momento especifico para revisar tu presupuesto, gastos y estados de cuenta para
detectar errores es igualmente importante. Indica qué dias del mes planeas hacer lo siguiente: Pagar facturas mensuales
(teléfono, pase de autobus, etc.):

e Recibir tu sueldo o asignhacion:

e Revisar los estados de cuenta bancarios y otros para detectar errores:

e Comparar tus gastos con tu presupuesto y ajustar el presupuesto segun sea necesario:

Hay muchas herramientas y recursos en linea que pueden ayudarte a mantener el control de tus registros financieros. Dedica 5
minutos a investigar los recursos disponibles en los siguientes sitios web para determinar si alguno te resultaria util. - Quicken.com -
Mint.com - Yodlee.com - Mvelopes.com

A medida que organizas tus registros y trabajas hacia tus metas financieras, ;qué herramientas en linea utilizaras para administrar
tus finanzas?



ACTIVIDAD 3: AFINAR LAS DECISIONES MONETARIAS

Objetivos de aprendizaje

Evaluar el comportamiento de gasto personal.
Comprender el concepto de costo de oportunidad.

Evaluar las decisiones de gasto en lo que respecta a deseos personales frente a necesidades.

Duracion Nivel

E(Principiante
@ Evere O Intermediario
0 Avanzado

Materiales y recursos

LS Altavoces y la cancion "If | Had a Million Dollars" de
Ed Robertson y Steve Page

>>> Hoja de actividad para los participantes
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Descripcidn

Comienza la actividad: Comienza reproduciendo la cancion "If | had a Million Dollars" mientras los participantes llegan. Escribe
la cifra de $1,000,000 en la pizarra y pregunta a los participantes qué harian si tuvieran un millon de ddlares. Pideles que
escriban en sus cuadernos cdmo gastarian el dinero. A continuacion, invita a voluntarios a compartir sus respuestas, registrando
sus ideas en la pizarra. Explica que la leccidn trata sobre gastar de manera responsable, ya sea que tengas un millon de ddélares o
diez. Pregunta a los participantes: ;Cual es la diferencia entre un deseo y una necesidad? Invita a voluntarios a compartir sus
ideas. Recuérdales que las necesidades son elementos que debemos tener para sobrevivir (alimentos, refugio, ropa), mientras
qgue los deseos son cosas agradables de tener, pero no realmente necesarias.

A continuacion, diles a los participantes que van a organizar sus compras de un millén de dodlares, separando los deseos de las
necesidades. Lee cada compra de la pizarra y pideles que levanten la mano si creen que la compra es un "deseo" o una
"necesidad". Es probable que haya desacuerdo entre los participantes. Utiliza estas diferencias de opinidn como una
oportunidad para debatir las diferencias entre un deseo y una necesidad, y codmo nuestros valores estan vinculados a las
compras que hacemos. Explica que distinguir entre deseos y necesidades tambiéen implica evaluar todas las opciones antes de
hacer una compra.

Pide a los grupos pequenos que discutan el siguiente escenario durante cinco minutos: Tienes €200 y puedes comprar una
consola de videojuegos o una camara digital. ;Cual eliges y por qué? ;Por qué no puedes comprar ambos? Invita a los grupos a
compartir su razonamiento. Explica que siempre que tomamos una decision de gasto, elegir una opcion afecta si podemos
tomar la otra decision. Dile a los participantes que esto se llama costo de oportunidad. Distribuye la hoja de actividad "Deseos
Anhelados o Necesidades Necesarias" y explica que ahora van a evaluar las necesidades y deseos presentes en varios ejemplos
diferentes. Trabajando en grupos de cuatro o cinco, los participantes deben determinar los deseos y necesidades en cada
escenario y justificar su razonamiento. Invita a los grupos a presentar sus hallazgos a la clase y luego discutir por qué ciertos
gastos son deseos mientras que otros son necesidades.

Resumen: Finaliza la actividad resumiendo las lecciones clave y proporcionando a los participantes recursos adicionales, como
videos relevantes y actividades adicionales, para animarlos a seguir aprendiendo y practicando sus habilidades.

Preguntas de reflexidon
01 02 03

;. Cual es la diferencia entre

; COmo puedo gastar mi dinero de :
< X J necesidad y deseo?

una forma responsable?

¢ Gastariais el dinero de la misma forma que
antes? ;Si, noy por qué?
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Actividad 3

mMonetarias

Casos de estudio

Caso de Estudio 1

Casey se esta preparando para ir a la universidad en otono. Vive en Nueva York, pero ird a la escuela en California, por lo
gue esta planeando comprar un automovil para llegar alli. Quiere comprar algo confiable, por lo que esta decidiendo
entre un automovil nuevo que costard $17,000 con cero millas y un sistema de navegacion y un automovil de tres afios
con 7,000 millas y sin sistema de navegacion por $12,000. Tiene $10,000 en ahorros que utilizard para la compra vy
tomara un préstamo por la cantidad restante.

;Cuales son los deseos?

;Cuales son las necesidades?

¢Que decision tomarias y por que?

Caso de Estudio 2
Tom ha estado ahorrando para una nueva computadora portatil durante los ultimos seis meses. Ha inv
encontrado un modelo que los expertos dicen que superard sus necesidades. Pero nueva, cuesta $
encontro una version reacondicionada de la misma computadora con todas las mismas caracteri
$1,500. La computadora portatil reacondicionada viene con una garantia y Tom comprd un re
portatil reacondicionado de la misma empresa sin problemas. La tercera opcion de Tom es u
nueva que cuesta $1,800 y tiene todas las caracteristicas que necesita pero no todas las que qui

;Cuales son los deseos?

;Cuales son las necesidades?

cQué decision tomarias y por qué?
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Casos de estudio

Caso de estudio 3:

Stephanie recibié $500 de sus abuelos como regalo de graduacién de la escuela secundaria. Ha estado ansiosa por
comprar un reloj nuevo y actualizar su guardarropa porgue comenzara un nuevo trabajo en dos semanas, pero el
proximo mes se mudara por su cuenta y necesitard pagar tres meses de alquiler por adelantado, lo que suma $1,500. Si
usa el dinero para comprar el reloj y la ropa, cree que puede ahorrar suficiente dinero de su nuevo trabajo para pagar el
alquiler, pero no esta segura.

;Cuales son los deseos?

;Cuales son las necesidades?
cQué decision tomarias y por qué?
Case Study 4:

Michelle ha sido invitada a un concierto de tres dias con sus amigos. La unica pega es que es un viaje de 9 horas en
coche, y viajar durante todo el fin de semana significa que necesitara mucho dinero en efectivo. Estima que la gasolina,
la comida, las entradas y el camping costaran alrededor de $400. Tiene un pago de coche de $250 que se avecina y su
factura de teléfono celular de $89 vence a fin de mes. También necesita comprarle un regalo de cumpleafos a su ma
lo que cree que costara $50. Tiene $700 en ahorros.
;Cuales son los deseos?

;Cuales son las necesidades?

cQué decision tomarias y por qué?
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Actividad 3

mMonetarias

Casos de estudio - soluciones

Caso de Estudio 1:

Casey necesita un automovil para trasladar sus pertenencias a través del pais, pero un automovil nuevo que la
pondria $7,000 en deuda es un deseo. La mejor decisidon en este caso es seleccionar el modelo usado. Aungque
puede que no tenga todas las caracteristicas de un automovil nuevo, sigue siendo confiable con pocas millas y
satisface las necesidades de Casey.

Caso de Estudio 2:

Tom ha hecho un buen trabajo investigando todas sus opciones. Necesita una computadora portatil nueva, pero el
modelo costoso es un deseo. Ha descubierto que puede satisfacer tanto sus necesidades como sus deseos
comprando una version reacondicionada. Dado que el modelo reacondicionado tiene garantia y Tom ha tenido una
buena experiencia con la empresa en el pasado, deberia seguir adelante y comprar la computadora
reacondicionada.

Caso de Estudio 3:

El dinero del alquiler es la necesidad principal, mientras que el nuevo reloj y la ropa son deseos. Aunque Stephanie
pueda querer comprar un nuevo reloj y ropa, primero necesita pagar el alquiler antes de realizar otras compras.

Caso de Estudio 4:
Michelle deberia ocuparse primero de sus facturas y luego decidir si quiere gastar menos en el regalo de su madre
para poder pagar el concierto, o si prefiere saltarse el concierto y poner el dinero en su cuenta de ahorros. Ayuda a
los participantes a ver que nuestros valores estan estrechamente relacionados con las decisiones que tomamos
sobre el dinero. Si Michelle valora darle un regalo a su madre, es posible que quiera sacrificar el concierto para poder
permitirse un regalo agradable.




ACTIVIDAD 4: JUEGO DE LA INVERSION

Objetivos de aprendizaje

Aprender como varios factores o eventos pueden afectar los precios de las acciones

Comprender la importancia de considerar el riesgo al tomar decisiones de inversion

Duracion Nivel
O Principiante
@ 2 horas o Intermediario
0 Avanzado

Materiales y recursos

>>> GUIA DEL MAESTRO Jugando un juego de inversion (guia)

MATERIALES PARA ESTUDIANTES Jugando un juego de
>>> inversion (hoja de trabajo)

ESCENARIOS (de |la seccion de escenarios bursatiles de esta

>>> quia)
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VI

Act

Descripcidn

Introduccion: Pide a los participantes que mencionen algunas cosas en las que la gente invierte. Las respuestas pueden

incluir acciones, bienes raices o autos clasicos. Lea la seccion "Explorando conceptos financieros clave" a los participantes.
Asegurese de que los participantes entiendan el vocabulario clave.

Trabajo en grupo: Di a los participantes que trabajardn en grupos para revisar escenarios que afectan las acciones de una
empresa imaginaria. Divide a los participantes en cinco grupos. Distribuye la hoja de trabajo "Jugando un juego de
inversion" a cada estudiante. Entregue a cada grupo dos tiras de escenario. Asegurese de que estén boca abajo para que
los participantes no puedan ver el texto. Los participantes voltearan la primera tira y revisaran el escenario. Completaran la
tarjeta de juego en la hoja de trabajo para ese escenario. Como parte de este proceso, brainstormearan por qué creen que
el precio de las acciones subid o bajo con cada escenario. Registraran sus ideas en la tarjeta de juego. Los participantes
voltearan la segunda tira y revisaran ese escenario. Completaran la tarjeta de juego para ese escenario. Nuevamente,
registraran sus hipdtesis sobre por qué subieron o bajaron las acciones. Cada grupo registrara su precio de las acciones
final en la tarjeta de juego. Los participantes luego responderan las preguntas de reflexidn por su cuenta.

Cierre: Relunelos nuevamente y pide a cada grupo que comparta su precio de las acciones final y qué sucedid para causar
el cambio en el precio. Identifique al equipo que obtuvo el precio de las acciones mas alto y haga que los participantes
exploren como la experiencia de ese equipo difirido de algunos de los otros equipos. Pide a los participantes que consideren
la imprevisibilidad de los escenarios que recibieron y cdmo se relaciona con la naturaleza arriesgada de las acciones.
Explique que una accidon que "gane" hoy no necesariamente "ganard" manana.

Preguntas de reflexidon

Ol 02 03

cComo afecta el riesgo a la Dados los riesgos y cConsideras que el

toma de decisiones? recompensas de las uso de patrones de
acciones, ;considerarias precios de acciones
invertir en acciones en el puede reducir el

futuro? riesgo?




Escenario
Cada grupo comienza con una accion de la compania We Make Cool Tech Stuff Inc. Esta empresa es un fabricante de
dispositivos y software.

e Pagaste $100 por una accidn de esta compahia. Toma dos tiras de escenario. Cada una detalla un evento que afecta el

FLY

- precio de las acciones de la compania. Revisa una tira a la vez.
\O e En la tarjeta de juego, registra lo que sucede en cada escenario y por qué crees que el precio de las acciones subiod o
) bajo.
| -
> Tarjeta de juego
C Scenario 1 Scenario 2
s = Starting stock price Stock price after scenario 1
q0) €100 € I |
- Change in stock price Change in stock price !
I
e i
o e e e Rt e tenie e ‘ ‘ 1.4 ‘ + ‘ L I I ! ‘ | !
‘g | T
> Ll
(D) '
q- Stock price after this change Final stock price
O : €
O
._g Preguntas de reflexion
s O1 02 03
O ) . . . :
<E ¢ Como afecta el riesgo a la Dados los riesgos y cConsideras que el
toma de decisiones? recompensas de las uso de patrones de
acciones, ;considerarias precios de acciones
invertir en acciones en el puede reducir el

futuro? riesgo?
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Act

Escenarios

Escenario 1. La compania retira del mercado 100,000
dispositivos para reparar un fallo. El precio de las
acciones cae €10.

Escenario 2: Las ventas de dispositivos de |a
compahia son mas altas de |lo esperado. El precio de
las acciones sube €10.

Escenario 3: Una compania rival lanza un dispositivo
competidor. El precio de las acciones cae €20.

Escenario 4. Un huracan dana la mayor fabrica de
dispositivos de la compania. Se necesitaran dos
meses para completar las reparaciones y reanudar la
produccion. El precio de las acciones cae €30.

Escenario 5: La compahia encuentra una forma de
reducir el costo de fabricar dispositivos. El precio de
las acciones sube €20.

Escenario 6: La compania comienza a vender
dispositivos en dos nuevos paises. El precio de las
acciones sube €30.

Posibles razones

Recordar y reparar los dispositivos aumentaria los costos de la compania.
Ademas, los posibles compradores podrian decidir no adquirir el
dispositivo incluso si se repara el fallo. Estos factores podrian reducir los
beneficios de la compania.

Ventas mas altas a menudo llevan a mayores beneficios.

Un producto competidor podria reducir las ventas, lo que podria
disminuir los beneficios.

Durante las reparaciones, la compania producira menos dispositivos, lo
gue significa que las ventas seran mas bajas de lo proyectado. Eso podria
reducir los beneficios.

Costos de produccion mas bajos significan que la compania puede ganar
mMas dinero con cada dispositivo que vende. Eso podria aumentar los
beneficios.

Encontrar nuevos lugares para vender un producto generalmente
aumenta las ventas. Eso podria aumentar los beneficioS.
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Escenario

Escenario 7: Una celebridad es vista usando el dispositivo mas
nuevo de la compania. El precio de las acciones sube €35.

Escenario 8: El director ejecutivo de la compania se ve
envuelto en un escandalo. El precio de las acciones cae €40.

Escenario 9: La compania lanza la aplicacidon mas popular del
ano. El precio de las acciones sube €60.

Escenario 10: Después de que las baterias del dispositivo
explotan, se presenta una gran demanda contra la compania.
El precio de las acciones cae €80.

Escenario 11: La compania es adquirida por la principal
empresa tecnoldgica de América. El precio de las acciones se
duplica.

Escenario 12: La cadena de tiendas que hormalmente realiza
los pedidos mas grandes de |los dispositivos de la compania
quiebra. La cadena cierra 1,000 tiendas en todo el pais. El
precio de |las acciones cae €30.

Posibles razones

Cuando las celebridades respaldan algo o se cree que les
gusta algo, muchas personas quieren seguir sus pasos. Esto
podria aumentar los beneficios.

Los inversores podrian no querer respaldar a empresas
dirigidas por personas que se comportan de manera no ética.
Ademas, posibles cambios en la direccion podrian perturbar

las operaciones de la compania. Estos factores podrian

disminuir los beneficios.

Las aplicaciones populares son adquiridas por muchas
personas. Esto resulta en un aumento en las ventasy en la
atencion. Eso podria aumentar los beneficios.

Las personas podrian estar preocupadas de que la compania
pierda la demanda y tenga que pagar una gran cantidad de
dinero. Eso podria disminuir los beneficios.

El precio de las acciones de una compania a menudo sube
cuando es adquirida por otra compania.

Los dispositivos de la compania se venderan en menos
tiendas. Esto podria reducir las ventas, lo que podria disminuir
los beneficios.
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ACTIVIDAD 5: CALCULO DE LA TASA DE RENTABILIDAD /
RENDIMIENTO

Objetivos de aprendizaje

Comprender como la tasa de rendimiento ayuda a medir el desempeno de las inversiones

Utilizar una féormula simple de tasa de rendimiento para calcular las ganancias o pérdidas de las inversiones

Duracion Nivel

O Principiante 3
@ 1 hora o Intermediario

0 Avanzado i

Materiales y recursos

>>> Calculo de |la tasa de rendimiento

(Guiay Hoja de trabajo) !‘ 2 b

>>> Calculadoras
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Act

rentabilidad

Descripcidn

Preparacion de materiales: Imprima copias de los materiales para cada participante o preparelos para que los accedan
electronicamente; asegurese de que los participantes tengan acceso a calculadoras.

Comience la actividad: Pregunte a los participantes si creen que todas las inversiones generaran la misma cantidad de
beneficios y pidales que compartan la razdn de su respuesta. Pregunte a los participantes por qué es importante hacer un
seguimiento del rendimiento de una inversion. Explique que calcular la tasa de rendimiento puede ayudarles a determinar cuan
bien esta generando beneficios su inversion. Lea la seccion "Explorando conceptos financieros clave". Asegurese de que los
participantes comprendan el vocabulario clave. Distribuya la hoja de trabajo "Calculando la tasa de rendimiento" y pidales que
calculen la tasa de rendimiento en varias inversiones financieras y no financieras utilizando la férmula en sus hojas de trabajo.
Expligue que aunque utilizan el precio de compra de la inversidn para calcular la tasa de rendimiento, la tasa de rendimiento
real también involucraria agregar todos los costos relacionados con una inversion, como los intereses hipotecarios de una casa, al
precio de compra.

Los participantes pueden trabajar en parejas, pero deben completar su propia hoja de trabajo. Una vez que los participantes
terminen los calculos, completaran una "escritura rapida“. Dales 8-10 minutos para elegir y responder a una de las tres preguntas
abiertas sobre la inversion que aparecen en la hoja de trabajo.

Discusion en mesa redonda: Finalice la actividad con una discusién en mesa redonda donde los participantes puedan justificar
su eleccidn inicial y los cambios que hicieron. Esto les ayudara a reflexionar sobre sus decisiones y compartir el conocimiento
qgue han adquirido con otros. Anime a los participantes a hacer preguntas y participar en una discusion constructiva.

Conclusidén: Finalice la actividad resumiendo las conclusiones clave y proporcionando a los participantes recursos adicionales
para el aprendizaje, como videos y actividades.

Preguntas de reflexion
o) 02

. Qué es |la tasa de retorno? ¢ Como te ayuda la tasa de rendimiento a determinar
cuan bien han funcionado las inversiones?
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rentabilidad

Descripcidn

El valor de una inversion puede aumentar y disminuir con el tiempo; podrias perder parte o la totalidad de tu dinero.
La tasa de rendimiento es la ganancia o pérdida en una inversion expresada como un porcentaje. Puedes calcular la
tasa de rendimiento en inversiones financieras tipicas (como acciones y bonos) asi como en inversiones no financieras,
como obras de arte, autos antiguos u otros elementos. Calcular la tasa de rendimiento te ayuda a ver coOmo esta
funcionando tu inversidon y compararla con otras inversiones. Para calcular la tasa de rendimiento, utiliza esta féormula
sencilla con dos variables:

Tasa de rendimiento = (Ganancia neta o pérdida / inversion inicial) x 100 Ganancia neta o pérdida: la cantidad de
dinero que ganaste o perdiste en la inversion Inversion inicial: la cantidad que invertiste originalmente

Después de completar la tabla correspondiente, continda con las siguientes tareas de escritura: Elige una de las
siguientes preguntas de escritura para responder en esta tarea de "escritura rapida". Tu maestro te indicara cuando
comenzar a escribir. Escribe en el espacio a continuacion. Continua escribiendo hasta que tu maestro diga "detente".

1.A menudo, las personas se sienten tentadas a invertir en esquemas para "hacerse rico rapidamente". ;Por qué un
inversor podria sentirse tentado a hacerlo a pesar de |os riesgos?

2..Qué tipos de inversiones es mas probable que hagas en tu propia vida? ;Por qué crees que estas inversiones te
ayudarian a alcanzar tus objetivos?

3.Algunas personas no invierten porque puede parecer demasiado complicado o pueden tener miedo de perder
dinero. ;.COmo convencerias a alguien de que invertir es una estrategia valiosa para ayudarles a alcanzar sus
objetivos financieros?




Descripcidn
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Inversiones financieras

tasa de
rentabilidad

Inversion inical Valor actual Ganancia o pérdida neta

Invertiste €10,000 en un fondo mutuo. La inversion crecid en valor a €10,500. %
(0]

Compraste bonos emitidos por el gobierno por €8,800. Los bonos ahora valen €10,000. %
(0]

Colocaste €15,000 en una cuenta de depdsito en el

. La cuenta ahora tiene un valor de €15,800.
mercado de dinero.

%
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rentabilidad

Compraste €1,000 en criptomonedas. La criptomoneda ahora vale €1,070. %
(0]

dad 5
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Mantuviste las acciones durante muchos anos y
Adquiriste 10 acciones de acciones por €12.50 cada una. luego las vendiste por €27.15 cada una, para un

(0)
valor total actual de €271.50. %

Act
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rentabilidad

Descripcidn

Inversiones no financieras

tasa de rentabilidad

Compraste una casa por €75,000 y gastaste
€35,000 en renovaciones.

tasa de

tasa de rentabilidad tasa de rentabilidad "
rentabilidad

Poseiste la casa durante cinco anosy
luego la vendiste por €160,000.

%

Tu abuelo te vendio su coche clasico de 1964
por €2,200, el precio que él pago por él.
Gastaste €10,000 en restaurarlo.

Vendiste el coche por €20,000.

%

"Compraste una pintura en una venta de garaje
por €20. Luego descubriste que fue hecha por
un popular artista local.

Vendiste |la pintura por €1,000.

%

Compraste un par de zapatillas de edicion
limitada por €300

Vendiste las zapatillas sin usar a un
coleccionista por €500.

%

Tu tia comprd 100 animales de peluche
coleccionables por €5 cada uno cuando era
adolescente, cuando los juguetes estaban de
moda.

Diez anos después, vendid su coleccion a
un vecino por €100

%
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