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"'DEZVOLTAREA ABILITATILOR PERSONALE IN
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NECESARE PENTRU A VA GESTIONA EFICIENT
FINANTELE PERSONALE"
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Dezvoltarea competentelor personale financiare  este
iImportanta pentru persoanele de toate varstele, inclusiv pentru
tinerii care se afla la inceput de drum in domeniul financiar.
Dezvoltand din timp aceste competente si obiceiuri financiare
solide, tinerii se pot pregati pentru succesul financiar pe
termen lung. De asemenea, ei pot lua decizii in cunostinta de
cauza cu privire la finantele lor personale, isi pot imbunatati

| I I t rO d securitatea financiara si isi pot atinge obiectivele financiare.

Cunostintele si competentele financiare se refera atat la
intelegerea, cat si la capacitatea de a gestiona eficient propriile
finante. Acestea includ cunoasterea conceptelor financiare,
cum ar fi bugetarea, economisirea, investitiile si gestionarea
datoriilor, precum si capacitatea de a aplica aceste cunostinte
in situatii din viata reala. Cunostintele financiare implica o
intelegere a conceptelor financiare cheie, cum ar fi ratele
dobanzii, inflatia si gestionarea riscurilor. De asemenea, include
cunoasterea diferitelor produse si servicii financiare, cum ar fi
actiunile, obligatiunile, fondurile mutuale si conturile de pensii.
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e Competente matematice de baza: Pentru a gestiona banii in mod
eficient este esential sa aveti cunostinte solide de matematica.
Tinerii ar trebui sa aiba o intelegere solida a adunarii, scaderii,
inmultirii si Tmpartirii, precum si a algebrei de baza si a procentelor.

CO m pete n te e Abilitati de gandire critica: Alfabetizarea financiara necesita abilitati
4

de gandire critica, cum ar fi capacitatea de a analiza informatiile

pe nt ru ti n e ri financiare si de a lua decizii in cunostinta de cauza. Tinerii ar trebui
privind educatia

sa fie capabili sa evalueze diferite produse si servicii financiare, sa
compare preturile si comisioanele si sa evalueze riscurile si

-ﬁ n a n C i a ré beneficiile diferitelor optiuni de investitii.

e Competente bugetare: Una dintre cele mai importante abilitati
pentru educatia financiara este elaborarea bugetului. Tinerii ar
trebui sa stie cum sa creeze un buget, sa isi urmareasca veniturile si
cheltuielile si sa isi ajusteze obiceiurile de cheltuire in functie de
necesitati.

e Abilitati de economisire: O alta abilitate esentiala pentru educatia
financiara este economisirea. Tinerii ar trebui sa inteleaga
importanta economisirii banilor si sa fie capabili sa dezvolte un plan

SE— de economisire care sa functioneze pentru ei.
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Competente de investitii: Investitiile reprezinta un aspect important

CO I I | pete n te al educatiei financiare, iar tinerii ar trebui sa inteleaga elementele de
4

baza ale investitiilor, cum ar fi diversificarea, gestionarea riscului si

pentru tineri dobanda compusa.
prIVI nd ed ucatla Competente de comunicare: Bunele abilitati de comunicare sunt
. . ™ importante pentru alfabetizarea financiara, deoarece tinerii ar putea
fl n a nC I a ra fi nevoiti sa negocieze cu creditorii, sa discute obiectivele financiare
cu membrii familiei sau sa explice altora concepte financiare.

Competente tehnologice: Tehnologia este un instrument important
pentru gestionarea banilor, iar tinerii ar trebui sa se simta confortabil
in utilizarea aplicatiilor financiare, a serviciilor bancare online si a altor
instrumente digitale pentru a-si gestiona finantele.
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Modalitati prin care tinerii isi pot imbunatati abilitatile financiare personale

1. Creeazd un buget: incepeti prin a crea un buget care sa includa toate veniturile si cheltuielile dumneavoastra. Acest
lucru va va ajuta sa intelegeti unde se duc banii dvs. si unde puteti face ajustari pentru a economisi mai mult.

2. Educa-te: Cititi carti, articole si bloguri despre finantele personale. Participati la seminarii sau ateliere
de lucru sau urmati cursuri online pentru a afla mai multe despre planificarea financiara, investitii si

buget. A . : : Al n L _— :
3. Incepe sa economisesti: Cu cat incepeti sa economisiti mai devreme,

cu atat mai mult timp aveti la dispozitie pentru ca banilor sa le creasca valoarea.

4. Urmareste cheltuielile: Urmarirea cheltuielilor este un pas esential in gestionarea
finantelor personale. Aceasta implica tinerea unei evidente a tuturor cheltuielilor
dumneavoastra, inclusiv a cheltuielilor fixe (cum ar fi chiria sau platile pentru masina)
si a celor variabile (cum ar fi alimentele sau distractiile).

5. Evita datoriile: Evitati sa va asumati datorii inutile si achitati datoriile
existente cat mai curand posibil. Utilizati cartile de credit in mod responsabil
si platiti-va facturile la timp pentru a mentine un scor de credit bun.

6. Investeste intelept: Aflati despre diferitele optiuni de investitii
si alegeti-le pe «cele care se aliniaza cu obiectivele
dumneavoastra si cu toleranta la risc.

7. Ramai disciplinat 1n proces: Practicati
autodisciplina si evitati achizitiile impulsive.



Principles of Finance

1. Valoarea in timp a banilor
2. Risc si rentabilitate
3. Fluxul de numerar
4. Diversitate
5. Rentabilitate
6. Lichiditatea si acoperirea
riscurilor




Instrumente pentru
dezvoltarea competentelor in
e oo OMENIUl finantelor personale

1.Platforme de investitii: Platforme precum Robinhood, Acorns si
Stash 1i pot ajuta pe incepatori sa invete despre investitii si sa
INnceapa sa investeasca cu sume mici de bani.

2.Bloguri si podcasturi de finante personale: Exista multe bloguri
si podcasturi de gestionare a finantelor personale ce ofera sfaturi si
perspective privind gestionarea banilor. Printre exemplele populare
se numara The Simple Dollar, ChooseFl si Afford Anything.

3.Software de planificare financiara: Software-uri precum Personal
Capital si Quicken pot ajuta la planificarea financiara, planificarea
pensionarii si gestionarea investitiilor.

4.Servicii de monitorizare a creditelor: Servicii precum Credit
Karma si Identity Guard va pot ajuta sa va monitorizati scorul de
credit, sa detectati fraudele si sa furnizati alerte atunci cand exista
modificari in raportul de credit.

5.Cursuri de educatie financiara: Exista multe cursuri online
disponibile care va pot ajuta sa va dezvoltati abilitatile financiare
personale, cum ar fi cele oferite de Khan Academy si Udemy.
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1. CREATIUN BUGET

Stabilirea si urmarirea unui buget este
abilitatea de baza in domeniul finantelor
personale, insa doar o treime dintre
oameni au un buget detaliat. Un buget
este necesar pentru a intelege unde se
duc banii dumneavoastra si pentru a
incepe sa decideti unde doriti sa va
duceti banii.

CUM POT TINERII SA EVITE DATORIILE?

2. PRIORITIZAREA
CHELTUIELILOR

Asigurati-va ca acordati prioritate

cheltuielilor pentru nevoile esentiale,
cum ar fi chiria, utilitatile si
alimentele. Evitati sa cheltuiti bani
pe articole mai putin prioritare care
pot duce la datorii inutile.

3. ECONOMISITI PENTRU
SITUATII DE URGENTA

Crearea unui fond de urgenta va poate
ajuta sa evitati sa va indatorati atunci
cand apar cheltuieli neprevazute.
Incercati s& economisiti cel putin trei
pana la sase luni din valoarea
cheltuielilor esentiale intr-un fond de
urgenta.




4. UTILIZATI CARTILE DE CREDIT
IN MOD RESPONSABIL

Cardurile de credit pot fi instrumente utile, dar pot duce,

de asemenea, la indatorare daca nu sunt folosite in mod

responsabil. Evitati sa aveti un sold pe cardurile de credit
si incercati sa va platiti facturile la timp pentru a evita

comisioanele de intarziere si dobanzile.

5. EVITATI CHELTUIELILE 6. ALEGETI LOCUINTE 7. LUATLIN

INUTILE LA PRETURI CONSIDERARE
ACCESIBILE MUNCA PART- TIME

Acceptarea unui loc de munca part-
time poate fi o modalitate buna de a
castiga un venit suplimentar si de a evita
indatorarea. Luati in considerare
posibilitatea de a accepta un loc de

Evitati cheltuielile inutile, cum ar fi : :
X . y , Locuinta este adesea una dintre cele
mancatul in oras, cumpararea de haine : : . .
. mai mari cheltuieli pentru tineri.

sau gadgeturi scumpe sau vacantele : : :
- . , - Alegerea unei locuinte la preturi
costisitoare. In schimb, concentrati-va . : e
0 e accesibile va poate ajuta sa evitati sa

pe gasirea unor modalitati de a . : ..
va asumati prea multe datorii.

economisi bani la cheltuielile de zi cu munca part-time sau de a lucra pe cont
ZI. propriu pentru a va suplimenta
veniturile.

CUM POT TINERII SA EVITE DATORIILE?



ACTIVITATI MODULUL 7
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ACTIVITATEA 1: PREVIZIUNI PRIVIND FLUXUL DE NUMERAR

OBIECTIVE

Introduceti instrumentul Cash-Flow si utilitatea acestuia

Prezentati modul in care deciziile si motivele neasteptate pot influenta
finantele personale

DURATA NIVEL
N(?ncepétor

@ 1 ORA O intermediar
O avansat

Materiale / Resurse
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>>> Sablon de flux de numerar (xIs sau tiparit)

>>> Studiu de caz tiparit, hartie si creioane




Descrieri - Etapele activitatii

Pregatiti materialul: Activitatea este un studiu de caz intitulat "Jumbo Toys".

Tncepet,i activitatea: incepeti activitatea prin prezentarea studiului de caz si explicarea notiunilor de baza privind
modul de completare a modelului de flux de numerar cu veniturile si cheltuielile viitoare, precum si a modului de a
proiecta daca magazinul va avea capacitatea financiara de a depasi cheltuielile neasteptate si ce modalitati alternative
se pot utiliza pentru a imbunatati previziunile privind fluxul de numerar. Distribuiti fisa studiului de caz si lasati-i sa
completeze campurile relevante si sa va ofere un raspuns.

d

Discutie la masa rotunda: incheiati activitatea cu o discutie la masa rotunda in care participantii pot justifica alegerea
initiala si modificarile pe care le-au facut. Acest lucru ii va ajuta sa reflecteze asupra deciziilor lor si sa impartaseasca cu
ceilalti cunostintele pe care le-au dobandit. incurajati participantii s& pund intrebari si s& se angajeze intr-o discutie
constructiva.

IZiuni privin

incheiati: In cele din urma, incheiati activitatea rezumand principalele concluzii si oferind participantilor resurse

suplimentare pentru a invata videoclipuri relevante si activitati suplimentare pentru a-i incuraja pe participanti sa
continue sa invete si sa isi exerseze competentele.

Material suplimentar

e https://www.tes.com/teaching-resource/cash-
flow-forecasting-video-and-activity-resource-

Tntre bé ri de debriefi ng with-calculation-answers-12291514
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Activitatea T

o) 02 03 e https://mww.richdad.com/promotion
w-classic-evergreen

De ce este important Care este diferenta Cum se poate
cash flow-ul? dintre profit si imbunatati
cash-flow? cash flow?



https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.richdad.com/promotions/cashflow-classic-evergreen
https://www.richdad.com/promotions/cashflow-classic-evergreen
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Studiu de caz

Adaugati urmatoarele date:

- Magazinul estimeaza urmatoarele vanzari in numerar in fiecare luna:
Septembrie - 2 500 EUR
octombrie - 3 500 EUR
noiembrie - 5 000 EUR
decembrie - 5500 EUR
lanuarie - 1000 EUR
Februarie - €1500

- Stocul este cumparat pe baza unui credit de o luna, in fiecare luna magazinul estimeaza comenzile:
August - T000 EUR
Septembrie - 1500 de euro
Octombrie - 2000 EUR
Noiembrie - 3000 EUR
decembrie - 1000 de euro
lanuarie - €1000

- Soldul reportat (soldul de deschidere) pentru luna august este de 5 000 €.

- Personalul are de platit salarii de 1 000 EUR pe luna.

- Facturile pentru utilitati sunt platite la fiecare trei luni (ianuarie, aprilie, iulie, octombrie) si sunt in valoare de 500 EUR.
- Rambursarea ipotecii este de 1 200 EUR in fiecare luna.

Extindere
In octombrie, acoperisul magazinului incepe sa aib& scurgeri si trebuie reparat imediat. Costd 5 000 de euro, suma pe

care proprietarul o pretinde la asigurare. Din pacate, banii de asigurare nu vor fi platiti pana in ianuarie.
Va putea afacerea sa plateasca reparatiile?



ACTIVITATEA 2: INSTRUMENTELE PENTRU A VA CONSTRUI
VISUL FINANCIAR

L
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Obiective

Explorati de ce apar datoriile si cum sa le preveniti
Aflati cum afecteaza datoriile potentialul de creditare

Descoperiti actiunile de reducere a datoriilor

Durata Nivel
m(incepétor

@ 2 ore O intermediar
O avansat

Materiale/Resurse
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>>> Proiector, Calculatoare sau tablete, Acces la internet

>>> Fisa de activitate pentru participanti
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Descriere - Etapele activitatii

n
<

Introducere pentru intreaga clasa: Cereti participantilor sa numeasca cateva lucruri in care oamenii investesc. Printre
raspunsuri se pot numara actiuni, proprietati imobiliare sau masini clasice. Cititi participantilor sectiunea "Explorarea
conceptelor financiare cheie". Asigurati-va ca participantii inteleg vocabularul cheie.

Munca in echipa: Spuneti participantilor ca vor lucra in grupuri pentru a analiza scenarii care afecteaza actiunile unei
companii imaginare. impartiti participantii in cinci grupuri. Distribuiti foaia de lucru "Joc de investitii" fiecarui elev. Dati
flecarui grup doua benzi cu scenarii. Asigurati-va ca sunt cu fata in jos, astfel incat participantii sa nu poata vedea textul.
participantii vor intoarce prima banda si vor examina scenariul. ei vor completa fisa de joc de pe foaia de lucru pentru acel
scenariu.

Ca parte a acestui proces, ei vor face un brainstorming pentru a stabili de ce cred ca pretul actiunilor a crescut sau a scazut
in cazul fiecarui scenariu. Isi vor nota gandurile pe fisa de joc. participantii vor intoarce a doua banda si vor revizui scenariul
respectiv. Ei vor completa fisa de joc pentru acel scenariu.

Din nou, isi vor nota ipotezele privind motivul pentru care actiunile au crescut sau au scazut. Fiecare grup va inregistra
pretul final al actiunilor pe fisa de joc. participantii vor raspunde apoi singuri la intrebarile de reflectie.

Inancilar

INnstrumentele

Concluzii: Adunati din nou participantii si rugati fiecare grup sa impartaseasca pretul final al actiunilor si ce s-a intamplat
pentru a determina schimbarea pretului. Identificati echipa care a obtinut cel mai mare pret al actiunilor si invitati
participantii sa analizeze modul in care experienta acestei echipe difera de cea a celorlalte echipe.
Rugati participantii sa ia in considerare imprevizibilitatea scenariilor pe care le-au primit si modul in care acest lucru se
refera la gradul de risc al actiunilor.

e Explicati ca o actiune care "castiga" astazi nu va "castiga" neaparat maine.

tatea 2

VI

Act

Intrebari de debriefing
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Cum afecteaza riscul luarea  Avand in vedere riscurile si Credeti ca utilizarea

deciziilor? avantajele actiunilor, ati lua in modelelor de premii
considerare posibilitatea de a in actiuni poate

investi in actiuni in viitor? reduce riscul?
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INnstrumentele

tatea 2;

VI

Act

INnancilar
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Scenariu

Fiecare grup incepe cu o actiune We Make Cool Tech Stuff Inc.
e Aceasta companie este un producator de gadgeturi si software.
e Ati platit 100 de dolari pentru o actiune a acestei actiuni.

Luati doua benzi de scenariu. Fiecare detaliaza un eveniment care afecteaza pretul actiunilor companiei.

Analizati cate o banda pe rand.

e Pe fisa de joc, notati ce se intampla in fiecare scenariu si de ce credeti ca pretul actiunilor a crescut sau a scazut.

Cartea de joC <.nuio

Starting stock price

Scenario 2

Stock price after scenario 1

€100

€

Change in stock price

Change in stock price

Why do you think this had a positive or
negative eftect on the stock price?

Why do you think this had a positive or
negative effect on the stock price?

|
++‘.“IIH‘“

Stock price after this change

Final stock price

€

Intrebari de debriefing
o) 02

€

Cum afecteaza riscul luarea Avand in vedere riscurile

deciziilor?

si avantajele actiunilor,

ati lua in considerare
posibilitatea de a investi
in actiuni in viitor?

03

Credeti ca utilizarea
modelelor de premii
in actiuni poate
reduce riscul?
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Scenario - Answer Guide

Scenariul 1: Compania recheama 100 000 de
gadgeturi pentru a remedia o defectiune. Pretul
actiunilor scade cu 10 euro.

Scenariul 2: Vanzarile de gadgeturi ale
companiei sunt mai mari decat se astepta.
Pretul actiunilor creste cu 10 EUR.

Scenariul 3: O companie rivala lanseaza un
gadget concurent. Pretul actiunilor scade cu 20
EUR.

Scenariul 4. Un uragan avariaza cea mai mare
fabrica de gadgeturi a companiei. Va dura doua
luni pentru a finaliza reparatiile si a relua
productia. Pretul actiunilor scade cu 30 de euro.

Scenariul 5: Compania gaseste o modalitate de
a reduce costurile de fabricare a gadgeturilor.
Pretul actiunilor creste cu 20 de euro.

Scenariul 6: Compania incepe sa vanda
gadgeturi in doua tari noi. Pretul actiunilor
creste cu 30 EUR.

Rechemarea si repararea gadgeturilor ar creste costurile
companiei. In plus, potentialii cumparatori ar putea decide sd nu
cumpere gadgetul chiar daca defectiunea este reparata. Acesti
factori ar putea reduce profiturile companiei.

Vanzarile mai mari duc adesea la profituri mai mari.

Un produs concurent ar putea diminua vanzarile, ceea ce ar putea
reduce profiturile.

Compania va produce mai putine gadgeturi in timpul reparatiilor,
ceea ce inseamna ca vanzarile vor fi mai mici decat cele
preconizate. Acest lucru ar putea reduce profiturile.

Costurile de productie mai mici inseamna ca firma poate face mai
multi bani din fiecare gadget vandut. Acest lucru ar putea creste
profiturile.

Gasirea de noi locuri pentru a vinde un produs creste, de obicel,
vanzarile. Acest lucru ar putea creste profiturile.
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Scenariu - Ghid de raspuns

Scenariu

Scenariul 7: O celebritate este vazuta folosind cel mai nou gadget
al companiei. Pretul actiunilor creste cu 35 EUR.

Scenariul 8: Directorul general al companiei este implicat intr-un
scandal. Pretul actiunilor scade cu 40 de euro.

Scenariul 9: Compania lanseaza cea mai populara aplicatie a
anului. Pretul actiunilor creste cu 60 de euro.

Scenariul 10: Dupa ce bateriile din gadget explodeaza, un proces
urias este intentat impotriva companiei. Pretul actiunilor scade cu
80 de euro.

Scenariul 11: Compania este cumparata de cea mai mare
companie de tehnologie din America. Pretul actiunilor se
dubleaza

Scenariul 12: Lantul de magazine care, de obiceli, plaseaza cele

Mai mari comenzi pentru gadgeturile companiei isi inceteaza

activitatea si inchide 1000 de magazine in intreaga tara. Pretul
actiunilor scade cu 30 EUR.

Motivul (motivele) posibil(e)

Atunci cand celebritatile sustin ceva sau se crede ca le place ceva,
Multi oameni vor sa le urmeze. Acest lucru ar putea creste
profiturile.

Este posibil ca investitorii sa nu doreasca sa sprijine companiile
conduse de persoane care nu se comporta in mod etic.
In plus, eventualele schimbari de management ar putea perturba
operatiunile companiei. Acesti factori ar putea reduce profiturile.

Aplicatiile populare sunt achizitionate de multe persoane. Acest
lucru duce la cresterea vanzarilor si la cresterea atentiei. Asta ar
putea creste profiturile.

Oamenii ar putea fi ingrijorati de faptul ca societatea ar putea
pierde procesul si ar trebui sa plateasca o multime de bani. Acest
lucru ar putea reduce profiturile.

Pretul actiunilor unei companii creste adesea atunci cand aceasta
este achizitionata de o alta companie.

Gadgeturile companiei vor fi vandute in mai putine magazine.
Acest lucru ar putea reduce vanzarile, ceea ce ar putea scadea
profiturile.



ACTIVITATEA 3: IMBUNATATIREA DECIZIILOR FINANCIARE
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Obiective de invatare:

Evaluati comportamentul de cheltuieli personale
Intelegeti conceptul de cost de oportunitate

Evalueaza alegerile de cheltuieli atunci cand vine vorba de dorinte personale
Versus nevoi

Duration Level
N(Tncepétor

@ 10r3 O Intermediar
0O Avansat

Materiale/Resurse
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S Boxe si piesa ,If | Had a Million Dollars” de Ed
Robertson si Steve Page

>>> Fisa de activitate a participantilor
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Descrierea activitatii pas cu pas

Pregatiti materialele: imprimati copii ale materialelor pentru fiecare participant sau pregatiti-le pentru a le accesa
electronic; asigurati-va ca participantul are acces la calculatoare.

incepeti activitatea: intrebati participantii daca cred ca toate investitiile vor aduce acelasi profit si s& impartasiti
motivul raspunsului lor. intrebati participantii de ce este important s& urmariti cat de bine merge o investitie. Explicati
ca calcularea ratei de rentabilitate 1i poate ajuta sa determine cat de bine castiga banii din investitia lor. Cititi sectiunea
.Exploarea conceptelor financiare cheie”. Asigurati-va ca participantii inteleg vocabularul cheie. Distribuiti foaia de
lucru ,Calculul ratei de rentabilitate” si cereti-le sa calculeze rata de rentabilitate a mai multor investitii financiare si
nefinanciare folosind formula din fisele lor de lucru. Explicati ca, in timp ce folosesc pretul de cumparare al investitiei
pentru a calcula rata rentabilitatii, rata reald a rentabilitatii ar implica, de asemenea, adaugarea tuturor costurilor
legate de o investitie, cum ar fi dobanda ipotecara pentru o casa, la pretul de cumparare.

Participantii pot lucra in perechi, dar ar trebui sa isi completeze propria fisa de lucru. Odata ce participantii termina
calculele, vor finaliza sarcini de ,scriere rapida”. Acordati-le 8-10 minute pentru a alege si a raspunde la una dintre cele
trei solicitari deschise despre investitii care apar in foaia de lucru.

Reflectie: incheiati activitatea cu o discutie la masa rotunda in care participantii isi pot justifica alegerea initiala si
modificarile pe care le-au facut. Acest lucru 1i va ajuta sa reflecteze asupra deciziilor lor si sa impartaseasca
cunostintele pe care le-au dobandit cu ceilalti. Incurajati participantii s& puna intrebari si s& se angajeze intr-o discutie
constructiva.

Incheiere: incheiati activitatea prin rezumarea principalelor concluzii si oferind participantilor resurse suplimentare
pentru invatare, cum ar fi videoclipuri si activitati.

Intrebari de reflectie
Ol 02

Care este rata de Cum va ajuta rata rentabilitatii sa determinati
rentabilitate? cat de bine au functionat investitiile?




Descrierea activitatii pas cu pas

Valoarea unei investitii poate creste si scadea in timp - va puteti pierde o parte sau toti banii.

Rata rentabilitatii este profitul sau pierderea unei investitii exprimata ca procent. Puteti calcula rata de rentabilitate a
investitiilor financiare tipice (cum ar fi actiuni si obligatiuni), precum si a investitiilor nefinanciare, cum ar fi opere de
arta, masini de epoca sau alte obiecte. Calcularea ratei de rentabilitate va poate ajuta sa vedeti cum functioneaza
investitia dvs. si sa o comparati cu alte investitii.

Pentru a calcula rata rentabilitatii, utilizati aceasta formula simpla cu doua variabile:

Money

Rata rentabilitatii = (Profit sau pierdere net / investitie initiald) x 100
Profit sau pierdere net: suma de bani castigata sau pierduta din investitie
Investitie initiala: suma pe care ati investit-o initial

iNng

Dupa terminarea tabelului relevant, continuati cu urmatoarele solicitari de scriere:
Alegeti una dintre urmatoarele solicitari de scriere la care sa raspundeti pentru aceasta sarcina de ,scriere rapida”.
Profesorul va va spune cand sa incepeti sa scrieti. Scrieti in spatiul de mai jos. Continuati sa scrieti pana cand profesorul
spune ,opriti”.

1. Oamenii sunt adesea tentati sa investeasca in scheme de ,imbogatire rapida”. De ce ar putea un investitor sa fie
tentat sa faca asta in ciuda riscurilor?

2. Ce tipuri de investitii sunteti cel mai probabil sa faceti in propria viata? De ce credeti ca aceste investitii v-ar ajuta sa
va atingeti obiectivele?

3. Unii oameni nu investesc pentru ca le poate parea prea complicat sau le este frica sa nu piarda bani. Cum ai
convinge pe cineva ca investitia este o strategie valoroasa pentru a-l ajuta sa-si atinga obiectivele financiare?

V)
C C
O O
Q0
™ O
c o
N O

Activity 3




Descriptions - Activity steps

Financial investments

Initial investment Current value Net profit or loss Rate of return

Ai pus 10.000 de euro intr-un fond comun. Valoarea investitiei a crescut la 10.500 de euro. %
(0}

Money

iNng

V)
: y T : Obligatiunil t i I de 10.000 d
GC) g Ati cumparat obligatiuni emise de guvern pentru 8.800 EUR. eur:)ga UnTie snt acdm (n valoare de © %
)
© O
£ CD : . : . y Contul val 3 15.800d :
U) D Puneti 15.000 EUR intr-un cont de depozit pe piata monetara. ontutvaloreaza aclim & eUre %

ty 5

Ati cumparat criptomonede in valoare de 1.000 de euro. Criptomoneda valoreaza acum 1.070 de euro.

%

VI

Act

Ati detinut actiunile timp de multi ani si apoi ati
Ati cumparat 10 actiuni pentru 12,50 EUR fiecare. vandut actiunile cu 27,15 EUR fiecare, pentru o

(0)
valoare totala actuala de 271,50 EUR. %




Descriptions - Activity steps

Non-financial investments

Initial investment Current value Net profit or loss Rate of return

Ai cumparat o casa cu 75.000 de euro si ai cheltuit Ai detinut casa timp de cinci ani si apoi ai
35.000 de euro pentru renovare vandut-o cu 160.000 de euro. %

Money

iNng

ISIONS

Bunicul tau ti-a vandut masina lui clasica din 1964 cu
2.200, pretul pe care |-a platit pentru ea. Ai cheltuit Ai vandut masina cu 20.000 de euro
10.000 EUR pentru a-| restaura.

%

Al arat tablou | = d i 20 EUR. o
' cumparat Un tablod 1a 0 vanzare de garaj cu Ai vandut tabloul cu 1.000 de euro.

C
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Dec

Ai aflat ca a fost facut de un artist local popular. %
4 Ai cumparat o editie limitata de pantofi sport cu 300 de Ai vandut adidasii nepurtati unui colectionar cu
: euro. 500 de euro. %

VI

Act

Matusa ta a cumparat 100 de animale de plus de
colectie cu 5 EUR fiecare, cand era adolescenta, cand
jucariile erau populare.

Zece ani mai tarziu, ea si-a vandut colectia unui
vecin pentru 100 de euro. %




ACTIVITATEA 4: JOC DE INVESTITII

L
 Q

Obiective de invatare

Invatati cum pot afecta diferiti factori sau evenimente preturile actiunilor

Intelegeti importanta luarii in considerare a riscului atunci cand luati decizii de
investitii

Durata Level
o Incepator
@ 2 ore D(Intermediar
O Avansat

Materiale

>>> GHIDUL PROFESORULUI
Jocul de investitii (ghid)
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_
D
O
O
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>>> MATERIALE PENTRU ELEVI
Joc de investitii (fisa de lucru)

>>> SCENARII (din sectiunea Scenarii bursiere din acest ghid)
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Act

Descrieri - Etapele activitatii

Investigati: Resursele financiare si tinerea evidentei

1. Deschideti cursul intreband participantii care sunt bunurile pe care le apreciaza cel mai mult. Este bicicleta lor? Colectiile de benzi
desenate sau de jocuri video? Invitati voluntarii sa descrie bunurile lor cele mai valoroase si unde sunt depozitate pentru a fi pastrate
in siguranta, fie ca este sub pat sau intr-un sertar sau seif incuiat. De asemenea, intrebati cum sunt organizate bunurile lor: Cartile
sunt organizate in ordine alfabetica sau pe categorii de subiecte? Sau sunt ingramadite fara o ordine anume?

2. Explicati-le ca, asa cum este important sa depoziteze in siguranta bunurile valoroase, la fel ar trebui ca si documentele financiare
personale sa fie bine organizate si depozitate in siguranta - lucruri precum facturi restante si chitante de plata, extrase de cont
bancar si de card de credit, fise de salariu si alte documente legate de locul de munca, polite de asigurare, documente de imprumut
auto - orice are o componenta financiara.

3. Subliniati necesitatea de a acorda o atentie sporita protejarii anumitor alte documente importante care contin informatii
personale confidentiale, cum ar fi cardul de asigurari sociale, permisul de conducere, pasaportul, cardurile de credit si de debit si
cardul de asigurare de sanatate. Intrebati participantii unde pastreazd documente importante ca acestea si discutati cu clasa daca fsi
lau suficiente masuri de precautie pentru a-si pastra in siguranta informatiile personale. Reamintiti-le potentialele dezavantaje ale
pierderii sau furtului acestor informatii.

4, Reamintiti-le participantilor ca, daca isi catalogheaza si stocheaza in mod corespunzator documentele financiare si juridice, vor
economisi mult timp si anxietate atunci cand vine vorba de intocmirea bugetului, urmarirea cheltuielilor, plata facturilor, depunerea
declaratiilor de impozit - chiar si colectarea informatiilor de care vor avea nevoie pentru a depune cereri de inscriere la facultate si de
ajutor financiar. De asemenea, accesul rapid la informatiile importante despre conturi faciliteaza contactarea bancilor sau a altor
institutii in caz de urgenta, cum ar fi furtul portofelului sau pierderea cardului de bancomat.

5. Intrebati participantii cat timp cred ca ar trebui pastrate documentele financiare inainte de a putea fi aruncate in siguranta.
Informati-i ca multe documente financiare ar trebui pastrate timp de cel putin sapte ani, in cazul unui audit fiscal pe viitor. Unele
documente ar trebui pastrate pe termen nelimitat, inclusiv documentatia privind creditele ipotecare si auto, inregistrarile care arata
achizitiile de actiuni si de fonduri mutuale, precum si documentele personale, cum ar fi certificatele de nastere, pasapoartele si
cardurile de securitate sociala.
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Descrieri - Etapele activitatii

6. Reamintiti-le participantilor ca exista mai multe sisteme de organizare a documentelor financiare. Multi oameni pastreaza
dosare in care depoziteaza copii pe hartie ale documentelor importante. Un sistem bun este de a pastra un singur dosar pentru
facturile neplatite; odata ce au fost platite, arhivati chitanta in dosarul companiei sau subiectului respectiv (de exemplu, aveti
dosare separate pentru utilitati, carti de credit, conturi bancare, asigurari de sanatate, asigurari auto etc.) Spuneti participantilor
ca pot, de asemenea, sa stocheze documentele financiare in format digital, pentru a economisi spatiu.

Cu toate acestea, subliniati ca ar trebui sa pastreze, de asemenea, o copie de rezerva a fisierelor digitale pe o unitate flash, un
hard disk extern sau o alta metoda de stocare, in cazul in care computerul lor se defecteaza.

7. Distribuiti foaia de activitate Planul meu de pastrare a inregistrarilor si acordati participantilor 10 minute pentru a completa
informatiile despre conturile lor si locul unde intentioneaza sa isi pastreze inregistrarile financiare importante. Daca este
necesar, acestia pot completa orice adrese sau informatii de contact ramase acasa. Anuntati participantii ca este important, de
asemenea, sa mentina un program cu datele de scadenta a facturilor si sa revizuiasca in mod regulat toate bugetele si extrasele
de cont primite pentru acuratete. Cand isi vor revizui actele? Lunar? Saptamanal? Pe foaia de activitate, rugati participantii sa
noteze zilele in care isi primesc de obicei salariul sau alocatia, precum si datele la care sunt scadente facturile pe care le au.

Pregatirea participantilor

8. In continuare, reamintiti-le participantilor cd existd multe instrumente gratuite si cu costuri reduse pentru urmarirea si
gestionarea finantelor, inclusiv servicii bancare prin telefon, instrumente de bugetare online (foi de calcul, calculatoare), software
de pregatire a impozitelor si altele. Oferiti participantilor zece minute pentru a explora urmatoarele site-uri web si tipurile de
instrumente pe care le ofera, inclusiv foi de calcul pentru buget, calculatoare de investitii, instrumente pentru urmarirea si
clasificarea deducerilor fiscale etc. Rugati-i sa indice pe foile de activitate care sunt instrumentele pe care ar dori sa le utilizeze,
daca este cazul, pentru a-si organiza finantele: Quicken, Mint.com, Yodlee, Mvelopes.

b |
Quicken Mint.com




Descrieri - Etapele activitatii

Challenge: Financial Advisors

9. Rugati participantii sa se gandeasca la consilierul sau indrumatorul lor scolar. Care este activitatea lor? Ce sfaturi ofera
acestia ? Introduceti conceptul de a lucra cu un consilier financiar personal. Explicati ca, la fel ca atunci cand au un consilier
scolar care 1i ajuta si ii indruma pe participanti cu privire la cursuri, teme si obiective, multe persoane care trebuie sa inceapa sa
isi stabileasca obiective financiare pe termen lung cauta asistenta unui consilier financiar profesionist. Consilierii financiari ofera
indrumare cu privire la lucruri precum:

- Determinarea obiectivelor financiare pe termen lung (cum ar fi colegiul, proprietatea unei case, familia, pensionarea) si modul
in care se pot atinge aceste obiective.

- Consiliere privind investirea banilor, inclusiv determinarea tolerantei dumneavoastra la risc (optiunile de economisire cu risc
scazut, cum ar fi conturile de economii, au un potential mai mic de crestere si de tinere a pasului cu inflatia).

- Strategii pentru a scapa de datorii.

- Schimbarea obiectivelor financiare pe masura ce situatia dumneavoastra familiala se schimba (de exemplu, casatorie, divort,
nasterea unui copil, un nou loc de munca sau concediere).

- Structurarea economiilor si a investitiilor in mod eficient din punct de vedere fiscal. Planificarea succesorala
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Intrebari pentru debriefing Idee de dezvoltare activitate

tatea 4

o) 02 03 in cazul in care participantii au tablete sau smartphone-
Cum pot utiliza De ce este esentiald Ce face un uri, incurajati-i sa consulte aplicatia Mint.com prezentata
instrumentele disponibile tinerea evidentei consilier pe site-ul Quicken.com. De asemenea, ei pot vizita
pentru a-miatinge contabile? financiar? TurboTax pentru a vedea exemple despre modws in care
obiectivele financiare? instrumentele lor ii pot ajuta pe tineri sa orghize

datele financiare pentru impozitele lor

VI

Act




Planul meu de evidenta a datelor

Tinerea evidentei nu este deloc amuzanta, dar in comparatie cu a face casa praf in cautarea unui fluturas de salariu sau a datelor de contact ale
bancii, este un pret mic de platit. Sa stii cat timp trebuie pastrate inregistrarile si sa gasesti un sistem de pastrare a facturilor si a documentelor este,
de asemenea, un aspect important pentru a-ti controla finantele. Completati mai jos informatiile despre conturile dumneavoastra, programul de
plata si planul de pastrare a evidentelor. Apoi pastrati formularul impreuna cu registrele dvs. acasa, actualizandu-| atunci cand se schimba
informatiile despre conturi sau plati. Important: Lasati in alb orice informatie personala care nu ar trebui sa fie impartasita public - numere de cont,
numere de asigurare sociald sau de permis de conducere, etc.

t

1. Care este numele si datele de contact ale bancii dumneavoastra?
2. Care sunt numele si datele de contact ale altor conturi pe care le detineti, cum ar fi un cont de telefonie mobila sau un imprumut auto?
3. Unde veti pastra urmatoarele documente? Indicati unde intentionati sa pastrati copii pe hartie sau inregistrari online pentru fiecare element.
Fisele de salariu:

Extrase de cont bancar:

Unde veti pastra alte declaratii de cont (telefon, asigurare auto etc.):

Unde va veti pastra cardul de securitate sociala, pasaportul sau alte obiecte:

Buget si chitante:
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4. De asemenea, este esential sa stiti cand trebuie sa va achitati facturile si sa stabiliti o data anume cand veti verifica bugetul, cheltuielile si extrasele
de cont pentru a vedea daca exista erori. Indicati in ce zile ale lunii intentionati sa faceti urmatoarele:

Platiti facturile lunare (telefon, abonament de autobuz etc.):

Primiti cecul de salariu sau alocatia:

Revizuiti extrasele bancare si alte extrase de cont pentru a vedea daca exista erori:

Comparati cheltuielile dvs. cu bugetul si ajustati bugetul dupa cum este necesar:

tatea 4

VI

5. Exista multe instrumente si resurse online care va pot ajuta sa va tineti evidenta financiara. Petreceti 5 minute pentru a cerceta resursele
disponibile pe urmatoarele site-uri web, pentru a determina daca vreuna dintre ele v-ar putea fi utila.

- Quicken.com

- Mint.com

- Yodlee.com

- Mvelopes.com
Pe masura ce va organizati dosarele si lucrati pentru a va atinge obiectivele financiare, ce instrumente online veti utiliza pentru a va gestiona
finantele?

Act
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ACTIVITATEA 5: CALCULAREA RATEI DE RENTABILITATE

Obiective de invatare

Intelegeti modul in care rata de rentabilitate ajuta la masurarea performantei investitiilor

Sa utilizeze o formula simpla de calcul a ratei de rentabilitate pentru a calcula castigurile
sau pierderile investitiilor
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Durata Nivel
0 Incepator

@ 1 ora o Intermediar
0 Avansat

Materiale i

>>> Calcularea ratei de rentabilitate (Chid si fisa de lucru)

>>> Calculatoare “'yi
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rentabilitate

Descriere - Etapele activitatii

'incepet,i activitatea: incepeti prin a canta melodia "If | had a Million Dollars" in timp ce participantii sosesc la clasa. Scrieti cifra
1.000.000 de dolari pe tabla si intrebati participantii ce ar face daca ar avea un milion de dolari.

Rugati participantii sa scrie in caietele lor despre cum ar cheltui banii. Apoi, invitati voluntarii sa isi impartaseasca raspunsurile,
inregistrandu-si ideile pe tabla. Explicati ca lectia se refera la cheltuirea responsabila a banilor, indiferent daca aveti un milion de dolari
sau zece.

Intrebati participantii: Care este diferenta dintre o dorintd si o nevoie? Invitati voluntarii sa isi impartiseasca ideile. Reamintiti-le ca
nevoile sunt obiecte pe care trebuie sa le avem pentru a supravietui (hrand, adapost, imbracaminte), in timp ce dorintele sunt lucruri pe
care este frumos s le avem, dar nu sunt cu adevarat necesare. in continuare, spuneti-le participantilor c& isi vor organiza achizitiile de
un milion de dolari, separand dorintele de nevoi. Cititi fiecare achizitie de pe tabla si rugati-i sa ridice mana daca sunt de parere ca acea
achizitie este un "want" sau o "nevoie". Probabil ca vor exista unele dezacorduri intre participanti. Folositi-le ca pe o oportunitate de a
dezbate diferentele dintre un dorinta si o nevoie si modul in care valorile noastre sunt legate de achizitiile pe care le facem. Explicati ca
a face distinctia intre dorinte si nevoi inseamna, de asemenea, evaluarea tuturor optiunilor inainte de a face o achizitie.

Cereti grupurilor mici sa discute urmatorul scenariu timp de cinci minute: Aveti 200 de euro si puteti cumpara fie o consola de jocuri
video, fie un aparat foto digital. Pe care o cumparati si de ce? De ce nu le puteti cumpara pe amandoua? Invitati grupurile sa isi
impartaseasca rationamentul. Explicati ca, ori de cate ori luam o decizie de a cheltui, alegerea unei optiuni influenteaza posibilitatea de
a face sau nu cealalta alegere. Spuneti participantilor ca acest lucru se numeste cost de oportunitate. Distribuiti foaia de activitate
"Dorinte sau nevoi necesare?" si explicati-le ca acum vor avea ocazia sa evalueze nevoile si dorintele in cateva exemple diferite. Lucrand
in grupuri de patru-cinci persoane, participantii trebuie sa determine dorintele si nevoile din fiecare scenariu si sa isi justifice
rationamentul. Invitati grupurile sa isi prezinte constatarile in fata clasei si apoi sa discute de ce anumite cheltuieli sunt dorinte, iar altele
sunt nevoi.

incheie: in cele din urma, incheiati activitatea rezumand principalele concluzii si oferindu-le participantilor resurse suplimentare pentru
a invata videoclipuri relevante si activitati suplimentare pentru a-i incuraja sa continue sa invete si sa isi exerseze abilitatile.

Intrebari pentru debriefing

Ol 02 03
Cum imi pot cheltui Care este diferenta Ar cheltui banii in acelasi
banii in mod dintre o dorinta si o mod? De ce sau de ce

responsabil? nevoie? nu?
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Activitatea 5

rentabilitate

Studii de caz

Studiu de caz 1
Casey se pregateste sa plece la facultate in toamna. Locuieste in New York, dar va merge la scoala in California, asa ca
planuieste sa cumpere o masina pentru a ajunge acolo. Vrea sa cumpere ceva fiabil, asa ca se decide intre o masina noua
care va costa 17.000 de dolari, cu zero mile si sistem de navigatie, si 0 masina veche de trei ani, cu 7.000 de mile si fara
sistem de navigatie, la pretul de 12.000 de dolari.Are 10.000 de dolari in economii pe care ii va folosi pentru achizitie, iar
pentru restul sumei va lua un imprumut.

Care sunt dorintele?

Care sunt nevoile?

Ce decizie ati lua si de ce?

Studiu de caz 2
Tom a economisit pentru un nou laptop in ultimele sase luni. A facut cercetari si a gasit un model care, p
i va satisface mai mult decat nevoile. Dar, nou, costa 3.000 de dolari. De asemenea, a gasit
reconditionata a aceluiasi computer, cu aceleasi caracteristici, la 1.500 de dolari. Laptopul reconditi
lar Tom a cumparat un player portabil reconditionat de la aceeasi companie, fara probleme. A
este un laptop nou, care costa 1.800 de dolari si care are toate caracteristicile de care are nevoi
le doreste.

Care sunt dorintele?

Care sunt nevoile?

Ce decizie ati lua si de ce?



Studii de caz
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Studiu de caz 3:

Stephanie a primit 500 de dolari de la bunicii ei pentru absolvirea liceului. Isi doreste de mult timp s& isi cumpere un
ceas nou si sa isi actualizeze garderoba, deoarece va incepe un nou loc de munca peste doua saptamani, dar luna
viitoare se va muta singura si va trebui sa plateasca in avans chiria pe trei luni, ceea ce inseamna un total de 1.500 de
dolari. Daca foloseste banii pentru a cumpara ceasul si hainele, crede ca poate economisi destui bani de la noul ei loc de
munca pentru a plati chiria, dar nu este sigura.

Care sunt dorintele?
Care sunt nevoile?

Ce decizie ati lua si de ce?
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Studiu de caz 4:
Michelle a fost invitata sa mearga la un concert de trei zile cu prietenii ei. Singura smecherie este ca este un drum de 9
ore, iar calatoria pentru un weekend intreg inseamna ca va avea nevoie de multi bani. Ea estimeaza ca benzina,
mancarea, biletele si campingul vor costa in jur de 400 de dolari. Trebuie sa plateasca 250 de dolari pentru masina, iar
factura de 89 de dolari pentru telefonul mobil este scadenta la sfarsitul lunii. De asemenea, trebuie sa ii cumpere magiei
sale un cadou de ziua ei, care crede ca va costa 50 de dolari. Are 700 de dolari in economii.

rentabilitate

tatea 5

VI

Care sunt dorintele?

Act

Care sunt nevoile?

Ce decizie ati lua si de ce?
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Studii de caz - Raspunsuri

Studiude caz:

Casey are nevoie de o masina pentru a-si muta bunurile in cealalta parte a tarii, dar o masina noua care o va indatora cu
7.000 de dolari este o dorinta. Cea mai buna decizie in acest caz este sa aleaga un model de ocazie. Chiar daca nu are toate
dotarile unei masini noi, aceasta este totusi fiabila, are un numar redus de kilometri si corespunde nevoilor lui Casey.

Studiu de caz 2:

Tom a facut o treaba buna de cercetare a tuturor optiunilor sale. Are nevoie de un laptop nou, dar modelul scump este o
dorinta. El a descoperit ca isi poate satisface atat nevoile, cat si dorintele, cumparand o versiune reconditionata.Deoarece
modelul reconditionat are garantie si Tom a avut o experienta buna cu compania respectiva in trecut, ar trebui sa mearga
mai departe si sa cumpere computerul reconditionat.

Studiu de caz 3:

Banii pentru chirie reprezinta nevoia principala, in timp ce ceasul si hainele noi sunt dorinte. Desi Stephani ar putea dori sa
cumpere un ceas nou si haine noi, ea trebuie sa plateasca mai intai chiria inainte de a face alte achizitii.

Studiu de caz 4:
Michelle ar trebui sa se ocupe mai intai de facturile sale si apoi sa decida daca vrea sa cheltuiasca mai putin pe cadoul
mamei sale pentru a-si permite concertul, sau sa sara peste concert si sa puna banii in contul de economii. Ajutati
participantii sa vada ca valorile noastre sunt strans legate de deciziile pe care le luam in legatura cu banii. Daca Michelle
pretuieste sa ii ofere mamei sale un cadou, este posibil sa vrea sa sacrifice concertul pentru a-si puteg permite un cadou
frumos.
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