Financial Literacy for Youth

Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




Financial Literacy for Youth

e Introduktion
e Kontext och bakgrund
e Strategier for att engagera unga I n n e h é | |
o Att gora det verkligt och praktiskt
o Gor det sakert (och roligt!)
o Stimulerande protagonism
o Handlingsplanering
e Aktiviteter:
o Aktivitet 1: testa mina kunskaper
o Aktivitet 2: vara den ena - ekonomiska
huvudpersonen
o Aktivitet 3: be the one - sociala medier geni
o Aktivitet 4: var en - presentation

o Aktivitet 5: planera din atgard

- Funded by the
W Erasmus+ Programme
of the European Union




"PRESENTATION AR GAVAN AV DIN
TILLVAXT OCH KONSUMTION AV LIVET"

Financial Literacy for Youth




INntroduktion

* Funded by the

* X
* *
* *
* %

J Erasmus+ Programme
* of the European Union

Behovet av 6kad medvetenhet om: vikten av att utbildas i
ekonomisk forvaltning, tillgangen till utbildningsmaterial
och resurser i alla EU-lander, ofta tillgangliga gratis och
lattillgangliga (fran fullstdndiga utbildningar till korta
poddsandningar)

| den har modulen kommer vi att titta pa strategier for att
engagera unga manniskor i utbildning i finansiell kunskap,
vilket gor det till nagot som de vill lara sig om och dela med
sig av



Kontext och Bakgrund

Unga manniskor behover lara sig om ekonomisk
forvaltning, men i de flesta EU-lander lar man sig inte
detta i skolan.

Utan en strukturerad inlarningsvag om ekonomisk
utbildning ldamnas ungdomar ofta att fraga information
nar de behdver den och fragar ofta sina familjer, som
kanske inte har fullstandig, relevant och uppdaterad
information, sarskilt i en digitalt foranderlig varld.

Daremot finns mycket information och manga
resurser tillgangliga oéverallt, som unga manniskor inte
letar efter, eftersom de inte vet att de finns.




Financial Literacy for Youth

GOR DET VERKLIGT OCH PRAKTISKT

Var forskning visar att unga manniskor saknar forstaelse for hur
mycket de behover ekonomisk utbildning.

VARFOR BEHOVER DE FINANSIELL UTBILDNING?

o Att borja planera en saker ekonomisk framtid

e FOr att lara dig varfor och hur du sparar

o Att lara sig varfor och hur man investerar

o Att forsta nya satt att hantera medel (digital bankverksamhet,
digitala investeringar, kryptovalutor etc)

Vi maste klargora detta behov for dem for att engagera

unga manniskor i ekonomiska larandemdjligheter.
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Den har videon visar att unga manniskor ar oroliga for sina
ekonomiska framtid och vill lara sig mer!
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GOR DET SAKERT OCH ROLIGCT
Skapa inlarningsutrymmet och roliga aktiviteter

Inlarningsutrymmet maste vara vialkomnande och "tryggt"

Unga manniskor kan komma fran mycket olika familje- och ekonomisk bakgrund -
det betyder att de kan kanna sig beddmda och kanske foredrar att inte dela med
sig. Av dessa skal maste inlarningsutrymmmet ha REGLER:

e Manniskor ar fria att dela och inte att dela

e Anvand fallstudier och INTE verkliga exempel fran personer i gruppen

e Larandet ska vara roligt och aktivt, inte passivt:

e Anvand videor fran YouTube, Tik Tok eller annat

e Skapa "aktiviteter" for gruppen - ex. forska med sina klasskamrater eller vanner
om ett specifikt ekonomiskt amne; forvandla dem till larare: de undersoker ett
amne att lara gruppen och kanske till och med sina vanner

Funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




ATT LYSSNA OCH FLEXIBILITET ANPASSNINGSBARHE

FO RSTA Utbildaren ska kunna andra planer Utbildaren ska'[kunna anpassa
for att passa de ungas behov | utbildningens innehall och pass efter
KROPPSSPRAK utbildningen de ungas behov

Tranaren ska kunna lyssna pa
ungdomarna och forsta deras
engagemang, intresse etc. aven nar

det inte uttrycks i ord

TRANARES NYCKELFORMAGA
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STIMULERANDE PROTAGONISM

Unga manniskor kan bli de basta ambassadoérerna for

inlarning av finansiell laskunnighet tillsammans med sina
kamrater och ha en roll i: 6ka medvetenheten om behoven
av finansiell laskunnighet, na fler unga manniskor, genomsyra
utbildningen.

For att kunna dra nytta av deras paverkan och deras
mojlighet att sprida budskapet om finansiell kompetens
snabbare och bredare, maste vi gdéra dem till
PROTAGONISTER under inlarningsprocessen.

Hur kan vi fa detta att handa?

Nagra forslag i nasta bilder om hur du anvander
actionforskning pa sociala medier.
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Be de unga deltagarna prata med sina vanner
om det diskuterade @mnet och se hur manga av
dem som kanner till det.

Be dem rapportera tillbaka om:

hur manga av deras vanner kdnner till amnet?
hur manga av deras vanner skulle vilja veta
mer?

hur manga av deras vanner hade fragat
information om det tidigare?

Hur manga av deras vanner begarde dem att
ge lite information under samtalet?

Be dem organisera en liten presentation for att
hjalpa sina vanner som vill veta mer
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Be de unga deltagarna att skriva pa sociala
medier om deras larande och anvanda en
hashtag for FLY-projektet.

Be dem att:

skapa inldagg pa sociala medier for sina
kamrater

skapa rullar riktade till sina kamrater

de kan posta som sig sjalva nar som helst

de vill, eller till och med posta som FLY-
projektet (under Oovervakning nar de ar i
traningsutrymmet)

de kan skapa inlagg och videor med vanner
fran inlarningsgruppen eller utifran

Be dem organisera en liten presentation for att
hjalpa sina vanner som vill veta mer.

Be dem kolla om inlaggen skapar intresse for
deras kamratgrupp.
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HANDLINGSPLANERING

Vad ar en HANDLINGSPLAN?
En handlingsplan ar ett dokument som listar vilka atgarder som
maste vidtas for att uppna ett specifikt mal. Det bryter ner malet |
handlingsbara steg som enkelt kan foljas och sparas.
Utbildaren ska ge ungdomar allt stod som behdvs for att skapa sin
egen personliga handlingsplan om till exempel:
dppna ett I6pande konto/sparkonto

e bdrjar spara

e borjar investera

e spara sin ekonomi genom appar/digitala verktyg

e be om ett banklan

e be om ett stipendium
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2. DEFINIERA ATGARDSSTEG FOR ATT
NA MALET

3. DEFINIERA TIDSLINJER FOR ATT UPPNA VARJE
ATGARDSSTEG OCH PRIORIOTERA ATGARDER

4. OVERVAKA ATGARDSSTEG OCH TIDSLINJER
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AKTIVITET 1: TESTA MINA KUNSKAPER
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L 3randemal

Deltagarna maste forsta sina inledande niva av ekonomiska kunskaper genom att fylla i vart frageformular:
https://docs.google.com/forms/d/e/TIFAIPQLScYuC4LCVLKYAZ7VKBYKkXf7MvnailhuDXfrzHIhXRuQCwoS8A/vie

(jw

Det ar valdigt viktigt att forsta din utgangspunkt sa att du har en uppfattning om
var du kan ta dig.

Tidsperiod Niva

Y{Nybérjare
@ 1 timme 0 Medelsvar

O Avancerad

Material/Resurser

MODUL 1

Enkat om  grundlaggande finansiell terminologi,
anvandbara ord och allman kunskap. Till exempel:
https://www.surveymonkey.co.uk/r/financialtermsquiz

SR Funded by the
Erasmus+ Programme http://financialdictionary.net/financial-quiz.php
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Papper och pennor.
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Aktivitet T
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Beskrivningar

Denna aktivitet ar avsedd att vara anvandbar for att ta reda pa startnivan for ungdomar nar de bodrjar sin resa for

att upptacka ekonomisk kunskap. Professionella kan anvanda projektets forsta frageformular eller skapa ett nytt
for att testa ungas grundlaggande kunskaper. Enkaten ska kretsa kring kunskaper i grundlaggande finansiellt
sprak, en anvandbar och ofta anvand terminologi.

Rundabordssamtal: avsluta aktiviteten med ett rundabordssamtal dar deltagarna kan motivera sitt forsta val.

Detta kommer att hjalpa dem att reflektera dver sina beslut och dela den kunskap de har forvarvat med andra.
Uppmuntra deltagarna att stalla fragor och delta i en konstruktiv diskussion.

Sammanfattning: Avsluta slutligen aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste tipsen och, om du tycker

att det ar anvandbart/nédvandigt, ge deltagarna ytterligare resurser for att lara sig mer om finansiell kunskap.
Uppmuntra deltagarna att fortsatta lara sig och ova sina fardigheter.



W AKTIVITET 2: VARA DEN ENA - EKONOMISKA HUVUDPERSONEN

Financial Literacy for Youth

L 3randemal

Deltagarna kommer att titta pa strategier for att engagera unga manniskor i utbildning
i finansiell kunskap, vilket gor det till nagot som de vill lara sig om och dela med sig av.

Denna forsta aktivitet syftar till att uppmuntra protagonism och aktiv forskning.

Tidsperiod Niva

(] Nybc‘jrjaroe (BUDGEﬁ \ =
@ 2 timmar ca. 0 Medelsvar ‘ FINANCE SAV )
K,y ING
| B Caot )
Material/Resurser ‘ FUND @( OUNTING

Kort med allman information om ekonomisk \‘EXPENSE ;:
utbildning. Dessa kan skapas av tranaren. —
Videor och ytterligare material kan hittas online av '
tranaren pa det nationella spraket.

0 Avancerad

MODUL 1
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Beskrivningar

Vikten av att vara utbildad om ekonomisk forvaltning och tillgangen till utbildningsmaterial och resurser i alla EU-
lander, ofta tillgangliga gratis och lattillgangliga (fran kompletta utbildningar till korta poddsandningar). Tyvarr lars
inte ekonomisk utbildning i allmanhet ut i skolor och ungdomar vet inte var de ska leta efter den.

Den mesta informationen finns tillganglig pa natet och ungdomar har den pedagogiska kompetensen att kunna
skilja sig pa viktiga och oviktiga forestallningar.

En mycket viktig faktor i utvecklingen av finansiell utbildning ar att gora unga manniskor till ambassadorer for att
lara sig finansiell laskunnighet med sina kamrater. Denna verksamhet vill stimulera protagonism bland unga och
aktiv forskning om ekonomi.

Denna aktivitet sker som en del av ett rundabordssamtal dar tranare och deltagare diskuterar hur man nar sa

manga ungdomar som moajligt. Deltagarna uppmuntras att engagera sig med sina kamrater
, se om deras kunskap kan foras vidare och hjalpa varandra att upptacka ny information om finansiell utbildning.

Sammanfatta: Avsluta slutligen aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste tipsen och ge deltagarna
ytterligare resurser for att lara sig mer. Uppmuntra deltagarna att fortsatta lara sig och dva sina fardigheter.



AKTIVITET 3: BE THE ONE - SOCIALA MEDIER GENI

Financial Literacy for Youth

L 3randemal

Deltagarna kommer att titta pa strategier for att engagera unga manniskor i utbildning i
finansiell kunskap, vilket gor det till nagot som de vill lara sig om och dela med sig av.

Denna aktivitet syftar till att uppmuntra protagonism bland deltagarna genom
att anvanda sociala mediekanaler.

Tidsperiod Niva

@ Nybdrjare
@ T e 0 Medelsvar

0O Avancerad

Material/Resurser

MODUL 1

Kort med allman information om ekonomisk
utbildning kan skapas av utbildaren.

Mobila enheter eller persondatorer.

# ¥ ok Funded by the ) o ) ) )
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Beskrivningar

Denna aktivitet ar en naturlig fortsattning pa den tidigare om att stimulera protagonism hos ungdomar. Om
aktiv forskning hjalper unga manniskor att lyfta fram och upptacka information om ekonomi som tidigare
saknats, ar sociala medier det perfekta sattet att dela sina ron. Under denna aktivitet kommer deltagarna att
uppmanas att skapa innehall pa sina personliga sociala medier och, med handledning, pa projektets sociala
medier. Innehallsskapandet kan varieras och mota deltagarnas behov och nyfikenhet. De kan skapa inlagg pa
Instagram och Facebook, rullar och berattelser pa Instagram, videor pa TikTok. De kan samarbeta eller agera
ensamma eller till och med fa hjalp av vanner utanfor den inlarningsgrupp de ar i.

Rundabordssamtal: avsluta aktiviteten med en rundabordsdiskussion dar deltagarna kan motivera sitt forsta
val och de andringar de gjort. Detta kommer att hjalpa dem att reflektera 6ver sina beslut och dela den
kunskap de har forvarvat med andra. Uppmuntra deltagarna att stalla frdgor och delta i en konstruktiv
diskussion.

Sammanfatta: Avsluta slutligen aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste tipsen och ge deltagarna

ytterligare resurser for att lara sig mer om finansiell kunskap. Uppmuntra deltagarna att fortsatta lara sig och
ova sina fardigheter.



AKTIVITET 4: VAR EN - PRESENTATION
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Deltagarna kommer att titta pa strategier for att engagera unga manniskor i utbildning i
finansiell kunskap, vilket gor det till ndgot som de vill lara sig om och dela med sig av.

Denna aktivitet syftar till att uppmuntra protagonism bland deltagarna genom
att skapa en presentation som ska anvandas for att introducera amnet for sina
kamrater.

Tidsperiod Niva

& Nyborjare
@ 1och en halv timme & Medel
0 Avancerad

THANKS FOR YOUR ATTENTION

Material/Resurser %

MODUL 1

Kort med allman information om ekonomisk utbildning
kan skapas av utbildaren.

Mobila enheter eller persondatorer
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Beskrivningar
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Denna aktivitet ar en naturlig fortsattning pa de tva tidigare aktiviteterna for att stimulera protagonism hos unga.

Om aktiv forskning hjalper unga manniskor att lyfta fram och upptacka information om ekonomi som tidigare
saknats, ar sociala medier det perfekta sattet att dela sina resultaten. Under denna aktivitet kommer deltagarna att
behova anvanda kunskaper fran de tva aktiviteterna och producera presentationer for sina kamrater.

Deltagarna kommer att delas i inom grupper om tre till fyra personer och tillsammans - med standig vagledning
och hjalp - skapa en presentation med hjalp av sociala medier och den aktiva forskning som tidigare praktiserats.

Rundabordssamtal: avsluta aktiviteten med ett rundabordssamtal. Detta kommmer att hjalpa dem att reflektera over

sina beslut och dela den kunskap de har férvarvat med andra. Uppmuntra deltagarna att stalla fragor och delta i en
konstruktiv diskussion.

Sammanfatta: Avsluta slutligen aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste tipsen och ge deltagarna

ytterligare resurser for att lara sig mer om finansiell kunskap. Uppmuntra deltagarna att fortsatta lara sig och 6va
sina fardigheter.

presentation
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AKTIVITET 5: PLANERA DIN ATGARD
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Deltagarna maste skapa en handlingsplan som listar alla steg som ska vidtas for
att uppna ett specifikt mal.

Denna aktivitet syftar till att uppmuntra unga manniskor att ha en tydlig vision
och tydliga mal och att kunna skapa en sammanhallen handlingsplan.

Tidsperiod Niva o |2 m
o Nybodrjare @ @" ot
. 0 Medelsvar
1 och en halv timme
0 Avancerad —
= ACTION PLAN
Material/Resurser e i
e
Kort med allman information om ekonomisk utbildning Dacd sl .

kan skapas av utbildaren. -9- @ ﬁ /©

Papper och pennor.

E][?ﬁmésﬂrogr%mrne Ytterligare material for att skapa handlingsplanen (ex. https:;//www.indeed.com/career-advice/career-
e of the European Union . .
development/how-to-write-an-action-plan)
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Beskrivningar

Handlingsplanering ar ett tillvagagangssatt, snarare an en specifik metod, som hjalper till att fokusera idéer och
bestamma vilka steg du behover ta for att uppna sarskilda mal.

| den har aktiviteten maste deltagarna skapa en handlingsplan baserad pa den hjalp de fatt av professionella. Att

skapa en handlingsplan kraver en viss sjalvreflektion dver sina formagor, medel och kunskaper. Forst bor deltagarna
satta upp ett mal for sig sjalva: vad vill de lara sig? Hur djup behdver deras kunskap om det amnet vara? De maste
sedan definiera stegen de vet hur de ska ta for att uppna malet. | detta avseende maste proffs hjalpa dem att forsta
vad den ratta metoden ar for att uppna sina mal. Varje steg maste vara s.m.a.r.t. det vill saga: specifik, matbar,

uppnabar, realistisk, tidsbunden.

Rundabordssamtal: avsluta aktiviteten med en rundabordsdiskussion dar deltagarna kan motivera sitt forsta val
och de andringar de gjort. Detta kommer att hjalpa dem att reflektera dver sina beslut och dela den kunskap de har
forvarvat med andra. Uppmuntra deltagarna att stalla fragor och delta i en konstruktiv diskussion.

Sammanfatta: Avsluta slutligen aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste tipsen och ge deltagarna
ytterligare resurser for att lara sig mer om finansiell kompetens, som utbildaren kanske redan kanner till eller forskar
om - om den visar sig vara anvandbar for de unga deltagarna. Uppmuntra deltagarna att fortsatta lara sig och 6va
sina fardigheter.



FLY: Finansiell kompetens for ungdomar
2021-1-1T03-KA220-YOU-000028694
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OM DU VILL VETA MER OM PROJEKTET FLY:

FOlj FLY-projektet pd Instagram pa: www.instagram.com/fly_financial _literacy

Folj FLY-projektet pd Facebook pa: www.facebook.com/fly.financial.literacy
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http://www.facebook.com/fly.financial.literacy
http://www.instagram.com/fly_financial_literacy

FLY: Finansiell kompetens for ungdomar
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PLAYBOOK OM FLY

Europeiska kommissionens stod till produktionen av denna publikation innebar inte ett godkdnnande av innehallet, som endast aterspeglar
forfattarnas asikter, och kommissionen kan inte hallas ansvarig for ndgon anvandning som kan komma att goras av informationen i den.




