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Inledning

Ungdomars fardigheter for finansiell kompetens
Metoder, principer och verktyg for att utveckla kunska
privatekonomi
Aktiviteter:
o Aktivitet 1: Prognos for kassaflode
o Aktivitet 2: Verktygen for att bygga din finansiella drom
o Aktivitet 3: Att skarpa beslut om pengar
o Aktivitet 4: Spela ett investeringsspel

o Aktivitet 5: Berakning av avkastning



"KOMPETENSUTVECKLING INOM PRIVATEKONOMI

AVSER PROCESSEN ATT LARA SIG OCH FORVARVA

DE FARDIGHETER, KUNSKAPER OCH VANOR SOM

KRAVS FOR ATT HANTERA SIN PRIVATEKONOMI PA
ETT EFFEKTIVT SATT"

FLY




INnledning
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Att utveckla fardigheter i privatekonomi ar viktigt for personer i
alla aldrar, inklusive unga manniskor som precis har borjat sin
ekonomiska resa. GCGenom att utveckla starka finansiella
fardigheter och vanor tidigt kan unga manniskor skapa sig
forutsattningar for ekonomisk framgang pa lang sikt. De kan
ocksa fatta valgrundade beslut om sin privatekonomi, forbattra
sin ekonomiska trygghet och uppna sina ekonomiska mal.

Med finansiella kunskaper och fardigheter avses forstaelse for
och férmaga att hantera privatekonomin pa ett effektivt satt.
Detta inkluderar kunskap om finansiella begrepp som
budgetering, sparande, investeringar och skuldhantering, samt
formagan att tillampa denna kunskap i verkliga situationer.
Finansiell kunskap innebar en forstaelse for viktiga finansiella
begrepp, sasom rantor, inflation och riskhantering. Det
innefattar ocksa kunskap om olika finansiella produkter och
tjanster, t.ex. aktier, obligationer, fonder och pensionskonton.



e Grundlaggande matematikkunskaper: Att ha goda
matematikkunskaper ar avgorande for att kunna hantera pengar
effektivt. Ungdomar bdér ha en gedigen forstaelse for addition,
subtraktion, multiplikation och division, samt grundlaggande

U N g d omars algebra och procentrakning.
fé rd ig h ete r i e Formaga till kritiskt tankande: Finansiell laskunnighet kraver kritiskt

. . tankande, till exempel férmagan att analysera finansiell information
fl n a nS | el | och fatta valgrundade beslut. Ungdomar bor kunna utvardera olika
finansiella produkter och tjanster, jamfora priser och avgifter samt
beddma riskerna och fordelarna med olika investeringsalternativ.

laskunnighetl

e Fardigheter i budgetering: En av de viktigaste fardigheterna for
finansiell laskunnighet ar budgetering. Ungdomar bor veta hur man
skapar en budget, foljer upp sina inkomster och utgifter och gor
justeringar i sina utgiftsvanor efter behov.

e Fardigheter i att spara: En annan viktig fardighet for finansiell
laskunnighet ar att spara. Ungdomar bor forsta vikten av att spara

pengar och kunna utveckla en sparplan som fungerar for dem.
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e Formaga att investera: Investeringar ar en viktig aspekt av
finansiell kompetens, och ungdomar bor forsta grunderna i

U n g d O m a rs irg\rgizteringar, sasom diversifiering, riskhantering och sammansatt
fardigheter | '
finansiell

e Kommunikationsformaga: Goda kommunikationsfardigheter ar
viktiga for finansiell kompetens, eftersom ungdomar kan behova
forhandla med langivare, diskutera finansiella mal med
familjemedlemmar eller forklara finansiella begrepp for andra.

laskunnighet |

e Tekniska fardigheter: Teknik ar ett viktigt verktyg for att hantera
pengar, och ungdomar bor kanna sig bekvama med att anvanda
ekonomiappar, internetbanker och andra digitala verktyg for att
hantera sin ekonomi.
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Hur unga manniskor kan forbattra sina kunskaper om privatekonomi

1. Gor en budget: Borja med att skapa en budget som inkluderar alla dina inkomster och utgifter. Detta hjalper dig att
forsta vart dina pengar gar och var du kan gora justeringar for att spara mer.

2. Utbilda dig sjalv: Las bocker, artiklar och bloggar om privatekonomi. Delta i seminarier eller workshops
eller ga onlinekurser for att lara dig mer om finansiell planering, investeringar och budgetering.

3. Borja spara: Ju tidigare du bodrjar spara, desto mer tid har dina pengar att vaxa.

4. Hall koll pa dina utgifter: Att halla koll pa sina utgifter ar ett viktigt steg i
hanteringen av privatekonomin. Det handlar om att fora bok over alla dina utgifter,
bade fasta utgifter (t.ex. hyra eller bilavgifter) och rérliga utgifter (t.ex. matinkop eller
underhallning).

5. Undvik skulder: Undvik att ta pa dig onddiga skulder och betala av
befintliga skulder sa snart som modjligt. Anvand kreditkort pa ett ansvarsfullt
satt och betala dina rakningar i tid for att behalla en bra kreditvardighet.

6. Investera klokt: Lar dig mer om olika investeringsalternativ
och valj dem som passar dina mal och din risktolerans.

7. Hall dig disciplinerad: Ha sjalvdisciplin och undvik
impulskop.



Principles of Finance

1. Penningars tidsvarde
2. Risk och avkastning

3. Kassaflode

4. Mangfald

5. Lonsamhet

6. Likviditet och hedging




Verktyg for
kompetensutveckling inom :
private konomi LU0 e,

Financial Literacy for Youth

1.Plattformar for investeringar: Plattformar som Robinhood,
Acorns och Stash kan hjalpa nyborjare att |1ara sig om investeringar
och borja investera med sma summor pengar.

2.Bloggar och podcasts om privatekonomi: Det finns manga
bloggar och podcasts om privatekonomi som ger rad och insikter
om hur man hanterar pengar. Nagra populara exempel ar The
Simple Dollar, ChooseFl och Afford Anything.

3.Programvara for finansiell planering: Programvara som Personal
Capital och Quicken kan hjalpa till med ekonomisk planering,
pensionsplanering och investeringshantering.

4. Tjanster for kreditovervakning: Tjanster som Credit Karma och
ldentity Guard kan hjalpa till att &vervaka din kreditpoang,
upptacka bedragerier och ge varningar nar det finns andringar i
din kreditrapport.

5.Kurser i finansiell laskunnighet: Det finns manga onlinekurser
som kan hjalpa dig att utveckla dina kunskaper i privatekonomi,
t.ex. de som erbjuds av Khan Academy och Udemy.

B

FINANCIAL
Skills
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1.

SKAPA EN BUDGET 2. PRIORITERA

Att satta upp och folja en budget ar UTGIFTERS
formodligen den mest grundlaggande

privatekonomiska fardigheten, men bara
omkring en tredjedel av alla manniskor
har faktiskt en detaljerad budget. En
budget ar nodvandig for att fa ett grepp
om vart dina pengar gar och for att borja

Se till att prioritera utgifter for
nddvandiga saker som hyra, el och
mat. Undvik att spendera pengar pa
icke-vasentliga saker som kan leda
till onodiga skulder.

bestamma vart du vill att dina pengar ska

ga

HUR KAN UNGDOMAR UNDVIKA SKULDER?

3. SPARA FOR
NODSITUATIONER

Att skapa en nodfond kan hjalpa dig
att undvika att ta pa dig skulder nar
ovantade utgifter uppstar. Sikta pa att
spara minst tre till sex manaders
levnadsomkostnader i en nédfond.




4. ANVANDA KREDITKORT PA ETT
ANSVARSFULLT SATT

Kreditkort kan vara anvandbara verktyg, men de kan
ocksa leda till skulder om de inte anvands pa ett
ansvarsfullt satt. Undvik att ha saldo pa dina kreditkort
och forsok att betala dina rakningar i tid for att undvika

forseningsavgifter och ranta.

5. UNDVIK ONODIGA 6. VALJ PRISVARDA
UTGIFTER BOSTADER
Undvik onddiga utgifter som att ata Bostaden ar ofta en av de storsta
ute, kopa dyra klader eller prylar eller utgifterna for unga manniskor. Att
aka pa dyra semestrar. Fokusera istallet valja ett prisvart boende kan hjalpa
pa att hitta satt att spara pengar pa dig att undvika alltfér stora skulder.

vardagliga utgifter.

HUR KAN UNGDOMAR UNDVIKA SKULDER?

GET OUT V &S
OF DEBT /¢

7. OVERVAG
DELTIDSARBETE

Deltidsarbete kan vara ett bra satt
att tjana extra pengar och undvika
att skuldsatta sig. Overvag att ta ett
deltidsjobb eller frilansa for att dryga
ut din inkomst.




AKTIVITETER MODUL 7

KOMPETENSUTVECKLING INOM PRIVATEKONOM|

FLY

Funded by the

*
W Erasmus+ Programme
of the European Union




L
Q

AKTIVITET 1: KASSAFLODESPROGNOS

Larande Mal

Larandemalintroducera kassaflodesverktyget och dess anvandbarhet

Visa hur beslut och ovantade orsaker kan paverka privatekonomin

Tidsperiod Niva
S/Nybérjare

@ 1 timme 0 Medelsvar
0 Avancerad

Material/Resurser
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_
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>>> Mall for kassaflode (xlIs eller utskriven)

>>> Tryckt fallstudie, papper och pennor
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Beskrivningar - Aktivitetssteg

Forbered materialet: Aktiviteten ar en fallstudie som heter "Jumbo Toys".

Starta aktiviteten: Borja aktiviteten med att introducera fallstudien och forklara grunderna for hur man fyller i

kassaflodesmallen med framtida intakter, kostnader och hur man beraknar om butiken kommer att ha den
ekonomiska formagan att klara ovantade utgifter och vilka alternativa satt att anvanda for att forbattra
kassaflddesprognosen. Distribuera fallstudiebladet och 1t dem fylla i de relevanta falten och ge dig ett svar.

Rundabordssamtal: Avsluta aktiviteten med ett rundabordssamtal dar deltagarna kan motivera sitt ursprungliga val

och de andringar de gjort. Detta hjalper dem att reflektera over sina beslut och dela den kunskap de har forvarvat med
andra. Uppmuntra deltagarna att stalla fragor och delta i en konstruktiv diskussion.

Sammanfatta: Avsluta aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste lardomarna och ge deltagarna ytterligare

resurser for att |ara sig relevanta videor och ytterligare aktiviteter for att uppmuntra deltagarna att fortsatta lara sig och
Ova sina fardigheter.

Ytterligare material

e https://www.tes.com/teaching-resource/cash-
flow-forecasting-video-and-activity-resource-

Fragor for genomgang with-calculation-answers-12291514

Ol 02 03 e https://www.richdad.com/promotions/cashflo
Vad ar W-classic-evergreen

Varfor ar skillnaden Hur kan man

kassaflodet mellan vinst farbattra

viktigt? och kassaflodet?

kassaflode?



https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.tes.com/teaching-resource/cash-flow-forecasting-video-and-activity-resource-with-calculation-answers-12291514
https://www.richdad.com/promotions/cashflow-classic-evergreen
https://www.richdad.com/promotions/cashflow-classic-evergreen

Fallstudie

Lagg till foljande data:

L
_Q

- Butiken uppskattar foljande kontantforsaljning varje manad:
September - 2 500 euro
Oktober - 3500 euro
November - 5 000 euro
December - 5500 euro
Januari - 1000 euro
Februari - 1500 euro

- Lagret kdps pa 1 manads kredit, i varje manad uppskattar butiken bestallningen:
Augusti - T000 euro
September - 1500 euro
Oktober - 2 000 euro
November - 3000 euro
December - 1000 euro
Januari - 1000 euro

- Det balanserade overforda beloppet (ingaende balans) for augusti ar 5000 euro.

- Personalen har loner pa 1 000 euro per manad att betala

- Elrakningarna betalas var tredje manad (januari, april, juli, oktober) och uppgar till 500 euro
- Aterbetalningen av boldnet &r 1200 euro varje manad

Forlangning
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| oktober bodrjar butikens tak lacka och maste repareras omedelbart. Det kostar €5000 som agaren kraver pa
forsakringen. Tyvarr kommer forsakringspengarna inte att betalas ut forran i januari.
Kommer foretaget att kunna betala for reparationerna?




AKTIVITET 2: VERKTYGEN FOR ATT BYGGA DIN
FINANSIELLA DROM

L
 Q

Larande Mal

Utforska varfor skulder uppstar och hur man kan forebygga dem
Lar dig hur skulder paverkar kreditpotentialen

Upptack atgarder for att minska skuldsattningen

Tidsperiod Niva
B(Nybérjare

@ 2 timmar 0 Medelsvar
0 Avancerad

Material/Resurser
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>>> Projector, Computers or tablets, Internet access

>>> Participants activity sheet
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Beskrivningar - Aktivitetssteg

Introduktion for hela klassen: Be deltagarna att namna nagra saker som manniskor investerar i. Svaren kan inkludera

aktier, fastigheter eller klassiska bilar. Las avsnittet "Utforska viktiga finansiella begrepp" for deltagarna. Se till att deltagarna
forstar de viktigaste orden.

Grupparbete: Beratta for deltagarna att de ska arbeta i grupper for att granska scenarier som paverkar aktien i ett pahittat
foretag. Dela in deltagarna i fem grupper. Dela ut arbetsbladet "Att spela ett investeringsspel” till varje deltagare. Ge varje
grupp tva scenarioremsor. Se till att de ligger med framsidan nedat sa att deltagarna inte kan se texten. deltagarna ska
vanda pa den forsta remsan och ga igenom scenariot. de ska fylla i spelkortet pa arbetsbladet for det scenariot.

e Som en del av denna process gor de en brainstorm om varfor de tror att aktiekursen steg eller foll med varje scenario.
De antecknar sina tankar pa spelkortet. Deltagarna vander pa den andra remsan och gar igenom det scenariot. De fyller
| spelkortet for det scenariot.

o Aterigen antecknar de sina hypoteser om varfor aktien steg eller foll. Varje grupp antecknar sitt slutliga aktiepris pa
spelkortet. Deltagarna besvarar sedan reflektionsfragorna pa egen hand.

Avslutning: Samla deltagarna igen och be varje grupp att beratta om sitt slutliga aktiepris och vad som hande for att
orsaka prisforandringen. Identifiera det lag som slutade med det hogsta aktiepriset och |at deltagarna utforska hur det
lagets erfarenhet skilde sig fran nagra av de andra lagens.

e Be deltagarna att fundera over oforutsagbarheten i de scenarier de fick och hur det relaterar till aktiers riskfylldhet.

e Forklara att en aktie som "vinner" idag inte nédvandigtvis kommer att "vinna" imorgon.

Fragor for genomgang

01 02 03

Hur paverkar risk Med tanke pa riskerna

beslutsfattandet? och fordelarna med Anser du att
aktier, skulle du anvandningen av
overvaga att investera i aktiekursmaonster

aktier i framtiden? kan minska risken?
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Scenario

Varje grupp borjar med en aktie i We Make Cool Tech Stuff Inc.
e Detta foretag ar en tillverkare av prylar och programvara.
e Du betalade 100 USD for en aktie i detta foretag.
Ta tva scenariostrippar. Var och en beskriver en handelse som paverkar foretagets aktiekurs.
e Gaigenom en remsa i taget.
e Anteckna pa spelkortet vad som hander i varje scenario och varfor du tror att aktiekursen steg eller foll.

Spelkort Scenario Scenario 2
Starting stock price Stock price after scenario 1
€100 € I |
Change in stock price Change in stock price !
I

Why do you think this had a positive or Why do you think this had a positive or 1 I ]
negative eftect on the stock price? negative effect on the stock price? I s |' + I |

‘ * L ' + ‘ |

' ‘ | '

Stock price after this change Final stock price
£ £

Fragor for genomgang

0] 02 03

Hur paverkar risk Med tanke pa riskerna Anser du att

beslutsfattandet? och féordelarna med anv.andmng"en av
aktier, skulle du aktiekursmonster
dvervaga att investera i kan minska risken?

aktier i framtiden?
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Scenario - Svarsguide

Scenario

Mdjliga orsaker

Scenario 1: Foéretaget aterkallar 100 000 prylar
for att atgarda ett fel. Aktiekursen sjunker med
10 euro.

Att aterkalla och reparera prylarna skulle 6ka foretagets kostnader.
Dessutom kan potentiella kdpare besluta sig for att inte kdpa
prylen aven om felet repareras. Dessa faktorer kan minska
foretagets vinst.

Scenario 2: Foretagets forsaljning av prylar ar
hogre an vantat. Aktiekursen stiger med 10 euro

Hogre forsaljning leder ofta till hogre vinst

Scenario 3: Ett konkurrerande foretag lanserar
en konkurrerande pryl. Aktiekursen sjunker
med 20 euro.

En konkurrerande produkt kan minska forsaljningen, vilket kan
leda till [agre vinst.

Scenario 4: En orkan skadar foretagets storsta
prylfabrik. Det kommer att ta tva manader att
slutfora reparationerna och ateruppta
produktionen. Aktiekursen sjunker med 30
euro.

Foretaget kommer att producera farre prylar under
reparationstiden, vilket innebar att forsaljningen kommer att bli
lagre an beraknat. Det kan minska vinsten.

Scenario 5: Foretaget hittar ett satt att minska
kostnaderna for att tillverka prylar och
aktiekursen stiger med 20 euro.

Lagre produktionskostnader innebar att foretaget kan tjana mer
pengar pa varje gadget det saljer. Det kan 6ka vinsten.

Scenario 6: Foretaget borjar salja prylar i tva nya
lander. Aktiekursen stiger med 30 euro.

Att hitta nya stallen att salja en produkt pa brukar 6ka
forsaljningen. Det skulle kunna oka vinsten.
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Scenario - Svarsguide

Scenario

Scenario 7: En kandis ses anvanda foretagets senaste pryl.
Aktiekursen stiger med 35 euro.

Mojliga orsaker

Nar kandisar stodjer nagot eller tros gilla nagot vill manga
manniskor félja dem. Det kan leda till 6kade vinster.

Scenario 8: Foretagets verkstallande direktor ar inblandad i en

skandal. Aktiekursen sjunker med 40 euro.

Investerare kanske inte vill stédja foretag som drivs av
personer som beter sig oetiskt.
Dessutom kan eventuella forandringar i ledningen stora
foretagets verksamhet. Dessa faktorer kan leda till lagre
vinster.

Scenario 9: Féretaget kommer ut med arets mest populara
app. Aktiekursen stiger med 60 euro.

Populara appar kdps av manga manniskor. Det leder till 6kad
forsaljning och d6kad uppmarksamhet. Det kan 6éka vinsten.

Scenario 10: Efter att batterierna i prylen exploderat vacks en
omfattande stamningsansdkan mot foretaget. Aktiekursen
sjunker med 80 euro.

Manniskor kan vara oroliga for att foretaget ska forlora
stamningen och behdva betala en massa pengar. Det skulle
kunna minska vinsten.

Scenario 11: Foretaget kops upp av det ledande
teknikforetaget i USA. Aktiekursen fordubblas

Ett foretags aktiekurs stiger ofta nar det forvarvas av ett annat
foretag.

Scenario 12: Butikskedjan som vanligtvis gor de storsta
bestallningarna av foretagets prylar gar i konkurs. 1000
butiker éver hela landet stangs. Aktiekursen sjunker med 30
euro.

Foretagets prylar kommer att saljas i farre butiker. Det kan
leda till minskad forsaljning och darmed |lagre vinst.
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AKTIVITET 3: ATT VASSA BESLUT OM PENGAR

Larande Mal

Beddma personligt konsumtionsbeteende
Forsta begreppet alternativkostnad

Utvardera utgiftsval nar det galler personliga 6nskemal kontra behov

Tidsperiod Niva
S/Nybérjare

@ 1 timme 0 Medelsvar
0 Avancerad

Material/Resurser

[~
_
D
O
O
2>

>>> Talare och laten "If | Had a Million Dollars" av Ed
Robertson och Steve Page

>>> Aktivitetsblad for deltagarna
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Beskrivningar - Aktivitetssteg

Forbered materialet: Skriv ut kopior av materialet for varje deltagare, eller forbered dem for elektronisk atkomst; se till
att deltagarna har tillgang till miniraknare.

Starta aktiviteten: Fraga deltagarna om de tror att alla investeringar kommer att ge lika mycket vinst och om de kan
motivera sitt svar. Fraga deltagarna varfor det ar viktigt att halla koll pa hur bra en investering gar. Forklara att
berakning av avkastning kan hjalpa dem att avgdra hur val deras investering tjanar pengar. Las avsnittet "Utforska
viktiga finansiella begrepp". Se till att deltagarna forstar den viktigaste vokabularen. Dela ut arbetsbladet "Berakning av
avkastning" och be dem att berakna avkastningen pa flera finansiella och icke-finansiella investeringar med hjalp av
formeln pa arbetsbladet.

Forklara att aven om de anvander investeringens inkopspris for att berakna avkastningen, skulle den faktiska
avkastningen ocksa innebara att alla kostnader relaterade till en investering, till exempel bolaneranta for ett hus, 1aggs
till inkopspriset.

Deltagarna kan arbeta i par, men de bor fylla i sitt eget arbetsblad. Nar deltagarna ar klara med berakningarna ska de
gora en "snabbskrivning". Ge dem 8-10 minuter att valja och svara pa en av de tre 6ppna fragorna om investeringar som
finns i arbetsbladet.

Diskussion vid runda bordet: Avsluta aktiviteten med en rundabordsdiskussion dar deltagarna kan motivera sitt

ursprungliga val och de andringar de gjort. Detta kommer att hjalpa dem att reflektera dver sina beslut och dela den
kunskap de har férvarvat med andra. Uppmuntra deltagarna att stalla fragor och delta i en konstruktiv diskussion.

Sammanfatta: Avsluta aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste lardomarna och ge deltagarna ytterligare
resurser for larande, t.ex. videor och aktiviteter.

Fragor for genomgang
01 02

Hur hjalper avkastningsprocenten dig att

Vad ar avkastningsranta? . b )
avgora hur val investeringarna har utvecklats?
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Beskrivningar - Aktivitetssteg

En investerings varde kan stiga och sjunka over tiden - du kan forlora en del av eller alla dina pengar.

Avkastningen ar vinsten eller forlusten pa en investering uttryckt i procent. Du kan berakna avkastningen pa typiska
finansiella investeringar (t.ex. aktier och obligationer) saval som icke-finansiella investeringar, tex. konstverk,
veteranbilar eller andra foremal. Att berakna avkastningen kan hjalpa dig att se hur din investering presterar och
jamfora den med andra investeringar.

For att berakna avkastningen anvander du denna enkla formel med tva variabler:

Avkastning = (Nettovinst eller -forlust / initial investering) x 100
e Nettovinst eller -forlust: Hur mycket pengar du har tjanat eller férlorat pa investeringe
e Ursprunglig investering: Det belopp du ursprungligen investerade

Efter att ha avslutat den relevanta tabellen fortsatter du med foljande skrivuppgifter:
Valj en av foljande skrivinstruktioner att svara pa for denna "snablbskriva"-uppgift. Din larare kommer att beratta for dig
nar du ska bdrja skriva. Skriv i utrymmet nedan. Fortsatt att skriva tills din |larare sager "stopp".

1. Manniskor frestas ofta att investera i "bli rik snabbt"-system. Varfor kan en investerare vara frestad att goéra det trots
riskerna?

2. Vilka typer av investeringar ar det mest troligt att du gor i ditt eget liv? Varfor tror du att dessa investeringar skulle
hjalpa dig att na dina mal?

3. Vissa manniskor investerar inte eftersom det kan verka for komplicerat eller for att de ar radda for att forlora pengar.
Hur skulle du dvertyga nhagon om att investeringar ar en vardefull strategi for att hjalpa dem att na sina finansiella mal?




Beskrivningar - Aktivitetssteg

Finansiella investeringar

Nettovinst eller

Initial investering Aktuellt varde .
nettoforlust

% Du placerar 10 000 euro i en vardepappersfond. Investeringen dkade i varde till 10 500 euro %

(6]

C G) Du kopte statsobligationer fér 8 800 euro. Obligationerna ar nu varda 10 000 euro. %

x (6]
0 &
= C
L S
M u

[\.f). O Du satter in 15 000 euro pa ett penningmarknadskonto. Kontot ar nu vart 15 800 euro. %
— >
Q @©

)
> Du har képt kryptovaluta till ett varde av 1 000 euro. Kryptovalutan ar nu vard 1 070 euro. %
(6]
<
Du behdéll aktierna i manga ar och salde sedan
. .. Kkti for 27,15 tyck till ett aktuellt totalt %
Du kopte 10 aktier for 12,50 euro styck. a" ernafor e SRS LT S °
varde av 271,50 euro.




Beskrivningar - Aktivitetssteg

Icke-finansiella investeringar

Nettovinst eller
nettoforlust

Initial investering Aktuellt varde

Du kdpte ett hus for 75 000 euro och spenderade 35 Du dgde huset i fem ar och salde det sedan for
000 euro pa renoveringar 160 00O euro. %

Din farfar salde sin veteranbil fran 1964 till dig for 2 200 , , .

. . D |de bilen for 20 000
euro, det pris han betalade for den. Du spenderade 10 o salae brien Tor euro %
000 euro pa att restaurera den.

>
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C
C
X
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—
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Du kopte en malning pa loppis for 20 euro. Du fick veta

. . . Du salde malningen for 1000 euro
att den var gjord av en popular lokal konstnar

%

tet 3
avkastning

VI

Du kdpte ett par sneakers i begransad upplaga fér 300 Du salde de oanvanda sneakersen till en samlare
euro. for 500 euro. %

Akt

Din moster kdpte 100 uppstoppade samlardjur for 5
euro styck nar hon var tonaring och leksakerna var
populara.

Tio ar senare salde hon sin samling till en granne
for 100 euro %




AKTIVITET 4: ATT SPELA ETT INVESTERINGSSPEL

L
 Q

Larande Mal

Lara sig hur olika faktorer eller handelser kan paverka aktiekurser

Forsta vikten av att ta hansyn till risk nar man fattar investeringsbeslut

Tidsperiod Niva
0 Nyborjare
@ 2 timmar f Medelsvar
0 Avancerad

Material/Resurser

»>>» HANDLEDNING FOR LARARE
Att spela ett investeringsspel (vagledning)
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>>> MATERIAL FOR ELEVER
Att spela ett investeringsspel (arbetsblad)

>>> SCENARIER (fran avsnittet om aktiescenarier i denna handledning)
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Beskrivningar - Aktivitetssteg

Undersoka: Finansiella resurser och bokforing

1.0ppna klassen genom att frdga deltagarna vilka agodelar de vardesatter mest. Ar det deras cykel? Samlingen av
serietidningar eller videospel? Be frivilliga att beskriva sina mest vardefulla agodelar och var de forvaras for sakerhets skull, om
det ar under sdngen eller i en |1ast 1&da eller kassaskap. Frdga ocksd hur deras dgodelar ar organiserade: Ar bdckerna ordnade
alfabetiskt eller efter amneskategori? Eller ligger de huller om buller utan nagon sarskild ordning?

2.Forklara att precis som det ar viktigt att forvara vardefulla agodelar pa ett sakert satt, bor dven din personliga ekonomi vara
valorganiserad och foérvaras sakert - saker som utestdende rakningar och betalningskvitton, bank- och kreditkortsutdrag,
lonebesked och annat jobbrelaterat pappersarbete, forsakringar, billan - allt som har en ekonomisk komponent.

3.Betona behovet av att vara extra noga med att skydda vissa andra viktiga dokument som innehaller konfidentiell personlig
information, t.ex. socialférsakringskort, korkort, pass, kredit- och betalkort och sjukférsakringskort. Fraga deltagarna var de
forvarar viktiga dokument som dessa och diskutera med klassen om de vidtar tillrackliga forsiktighetsatgarder for att skydda
sin personliga information. Paminn dem om de potentiella nackdelarna med att forlora eller bli bestulen pa denna
information.

4 Paminn deltagarna om att de genom att katalogisera och lagra sina ekonomiska och juridiska papper sparar mycket tid
och oro nar det galler att budgetera, spara utgifter, betala rakningar, deklarera - till och med samla in den information de
behover for att ansdka om college och ekonomiskt stdéd. Snabb tillgang till viktig kontoinformation gor det ocksa lattare att
kontakta banker eller andra institutioner i handelse av en nddsituation, som en stulen planbok eller férlorat bankomatkort.

5.Fraga deltagarna hur lange de anser att finansiella papper bdr sparas innan de kan sldngas. Lat dem veta att manga
finansiella dokument bdr sparas i minst sju ar i handelse av en skatterevision langre fram. Vissa dokument bor sparas pa
obestamd tid, t.ex. dokumentation om boldn och billdn, uppgifter om kdp av aktier och fonder samt personliga dokument
som fodelseattester, pass och socialforsakringskort.
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Beskrivningar - Aktivitetssteg

6. PAminn deltagarna om att det finns manga system for att organisera finansiella papper. Manga manniskor har filmappar
dar de forvarar papperskopior av viktiga dokument. Ett bra system ar att ha en enda mapp for obetalda rakningar; nar de
har betalats arkiverar du kvittot i mappen for det foretaget eller amnet (ha till exempel separata mappar for el, kreditkort,
bankkonton, sjukférsakring, bilforsakring etc.) Beratta for deltagarna att de ocksa kan lagra finansiella uppgifter digitalt, for
att spara utrymme.

Betona dock att de ocksd bor ha en sakerhetskopia av sina digitala filer pa ett USB-minne, en extern harddisk eller ndgon
annan lagringsmetod, om deras dator kraschar.

7. Dela ut aktivitetsbladet Min bokforingsplan och ge deltagarna 10 minuter att fylla i sina kontouppgifter och var de
planerar att forvara sina viktiga finansiella dokument. Om det behovs kan de fylla i eventuella kvarvarande adresser eller
kontaktuppgifter hemma. Lat deltagarna veta att det ocksa ar viktigt att ha ett schema med foérfallodagar for rakningar och
att regelbundet granska alla budgetar och inkommande kontoutdrag for att se om de stammer. Nar ska de granska sina
papper? Varje manad? Varje vecka? Lat deltagarna skriva upp pa aktivitetsbladet vilka dagar de brukar fa sin lon eller
veckopeng, och vilka datum deras rakningar forfaller till betalning.

Deltagarnas forberedelser: Valja verktyg for jobbet

8. PAminn sedan deltagarna om att det finns manga kostnadsfria och billiga verktyg for att spara och hantera sin ekonomi,
inklusive telefonbank, budgeteringsverktyg online (kalkylblad, kalkylatorer), skatteprogram med mera. Ge deltagarna tio
minuter att utforska foljande webbplatser och de typer av verktyg de erbjuder, inklusive kalkylblad for budgetering,
investeringskalkylatorer, verktyg for att spara och kategorisera skatteavdrag etc. Be dem att ange pa sina aktivitetsblad vilka,
om nagra, verktyg de skulle vilja anvanda for att halla ordning pa sin ekonomi: Quicken, Mint.com, Yodlee, Mvelopes.

o

' S B
u ] 'l’ E LT iy
Quicken Mint.com Yodlee Mvelopes




Beskrivningar - Aktivitetssteg

FLY

Utmaning: Finansiella radgivare

9. Be deltagarna att tanka pa sin skolkurator eller radgivare. Vad ar deras jobb? Vilka rad ger de? Introducera konceptet att
arbeta med en personlig finansiell radgivare. Forklara att precis som med en skolkurator som hjalper och vagleder deltagarna
om lektioner, laxor och mal, sbker manga manniskor som behdver borja satta upp langsiktiga finansiella mal hjalp av en
professionell finansiell radgivare. Finansiella radgivare erbjuder vagledning om saker som:

- Faststallande av langsiktiga finansiella mal (t.ex. hdgskola, bostadsagande, familj, pension) och hur dessa mal ska uppnas.

- R&d om hur du investerar dina pengar, inklusive att faststalla din risktolerans (lagriskalternativ som sparkonton har mindre

D)
HS)
),
© 73 S o o
— O potential for tillvaxt och att halla jamna steg med inflationen).
ONNe) . L . .
O 0 - Frategler for att bli skuldfri.
n um - Andra finansiella mal nar din familjesituation forandras (t.ex. aktenskap, skilsmassa, barnafdodande, nytt jobb eller
+— O uppsagning).
Z E - Strukturera sparande och investeringar pa ett skatteeffektivt satt. Fastighetsplanering.
-
o o m
N o T
— U ) ) ) Idé for forlangning
OO, Fragor for genomgang
+ > Om deltagarna har surfplattor eller smartphones kan
> E o) 02 03 du uppmuntra dem att kolla in appen Mint.com som
z Hur kan jag anvanda de  Varfor ar bokféring Vad gor en finns pa webbplatsen Quicken.com. De kan ocksa
<]: verktyg som finns viktigt? finansiell besdka TurboTax for att se exempel pa hur deras
tillgangliga for att na mina radgivare? verktyg kan hjalpa ungdomar att organisera

3 g o ,7 . o0 0
finansiella mal~ ekonomiska data for sina skatter




. Att spela ett

Aktivitet 4
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Min plan for bokforing

Bokforing ar inte roligt, men jamfort med att riva huset i bitar for att leta efter en lonebesked eller din banks kontaktuppgifter ar det ett litet pris att
betala. Att veta hur lange man ska spara sina uppgifter och att hitta ett system foér att spara rakningar och papper ar ocksa en viktig aspekt av att halla
koll pa sin ekonomi. Fyll i informationen om dina konton, betalningsplan och arkiveringsplan nedan. Férvara sedan formularet tillsammans med dina
handlingar hemma och uppdatera det nar nagon konto- eller betalningsinformation andras. Viktigt att tanka pa: Ldmna alla personuppgifter som inte
bor delas offentligt - kontonummer, personnummer eller korkortsnummer osv.

1. Vad ar namnet pa och kontaktuppgifterna till din bank?
2. Vilka ar namnen och kontaktuppgifterna for alla andra konton du har, t.ex. ett mobiltelefonkonto eller billan?
3. Var kommer du att forvara foljande uppgifter? Ange var du planerar att forvara papperskopior eller onlineuppgifter for varje post.
Lonebesked och W-2-formular:
Kontoutdrag:

Var kommer du att forvara andra kontoutdrag (telefon, bilforsakring etc.):

Var forvarar du ditt socialforsakringskort, pass eller andra foremal?

Budget och kvitton:
4. Det ar ocksa viktigt att veta nar dina rakningar forfaller och ha en bestamd tid nar du ska granska din budget, dina utgifter och dina kontoutdrag for
att upptacka fel. Ange vilka dagar i manaden du planerar att gora féljande:

Betala manadsrakningar (telefon, busskort etc.):

Ta emot din |16n eller ersattning:

Granska bankkonton och andra kontoutdrag for att upptacka fel:

Jamfor dina utgifter med din budget och justera budgeten efter behov:
5. Det finns m&nga onlineverktyg och resurser som kan hjalpa dig att halla koll p& din ekonomi. Agna 5 minuter &t att undersdka de resurser som finns
tillgangliga pa féljande webbplatser for att avgéra om nagon av dem skulle vara till hjalp for dig.

- Quicken.com

- Mint.com

- Yodlee.com

- Mvelopes.com
Vilka onlineverktyg kommer du att anvanda for att hantera din ekonomi nar du organiserar dina register och arbetar mot dina finansiella mal?
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AKTIVITET 5: BERAKNING AV AVKASTNING

Larande Mal

Forsta hur avkastning hjalper till att mata investeringars resultat

Anvanda en enkel avkastningsformel for att berakna investeringars vinster
eller forluster

Tidsperiod Niv3a
0 Nyborjare
@ 1 hour o Medelsvar
0 Avancerad
Material/Resurser -
>>> Berakning av avkastning (Handledning & Arbetsblad)

>>> Kalkylatorer %




Beskrivningar - Aktivitetssteg

Starta aktiviteten: Borja med att spela laten "If | had a Million Dollars" nar deltagarna anlander till lektionen. Skriv siffran 1 000
000 dollar pa tavlan och fraga deltagarna vad de skulle gora om de hade en miljon dollar.

Lat deltagarna skriva i sina anteckningsbocker om hur de skulle spendera pengarna. Be sedan frivilliga att dela med sig av sina
svar och notera deras idéer pa tavlan. Forklara att lektionen handlar om att spendera ansvarsfullt, oavsett om du har en miljon
dollar eller tio.

Fraga deltagarna: Vad ar skillnaden mellan en 6nskan och ett behov? Be frivilliga att dela med sig av sina idéer. PAminn dem
om att behov ar saker som vi maste ha for att overleva (mat, husrum, klader), medan onskemal ar saker som ar trevliga att ha,
men inte ndédvandigt. Beratta sedan for deltagarna att de ska organisera sina miljoninkdp och separera dnskemalen fran
behoven. Las upp varje inkdp fran tavlan och be dem racka upp handen om de anser att inkdpet ar en "onskan" eller ett "behov".
Det kommer sannolikt att uppsta meningsskiljaktigheter bland deltagarna. Anvand dem som ett tillfalle att diskutera
skillnaderna mellan en 6nskan och ett behov, och hur vara varderingar ar kopplade till de inkoép vi goér. Forklara att skillnaden
mellan 6nskemal och behov ocksa innebar att man utvarderar alla alternativinnan man gor ett inkop.

Be smagrupper att diskutera féljande scenario under fem minuter: Du har 200 euro och kan antingen kdépa en tv-
spelskonsol eller en digitalkamera. Vad kdper du och varfor? Varfor kan du inte kdpa bada? Be grupperna att dela med sig av
sina resonemang. Forklara att nar vi fattar ett utgiftsbeslut paverkar valet av ett alternativ om vi kan valja det andra eller inte.
Beratta for deltagarna att detta kallas alternativkostnad. Dela ut aktivitetsbladet onskningar eller nddvandiga behov? och
forklara att de nu kommer att fa utvardera vilka behov och 6nskningar som spelar in i flera olika exempel. | grupper om fyra till
fem personer ska deltagarna avgora vilka dnskemal och behov som finns i varje scenario och motivera sina resonemang. Be
grupperna att presentera sina resultat for klassen och diskutera sedan varfor vissa utgifter ar nskningar medan andra ar behov.

Sammanfatta: Avsluta slutligen aktiviteten genom att sammanfatta de viktigaste lardomarna och ge deltagarna ytterligare
resurser for att lara sig relevanta videor och ytterligare aktiviteter for att uppmuntra dem att fortsatta lara sig och ova sina
fardigheter.

Fragor for genomgang
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- Skulle de spendera
Hur kan jag spendera ” : :
Mina pengar pa ett Vel sklllpaden pengarna pa samma
mellan en 6nskan satt? Varfor eller varfor

ansvarsfullt satt?

och ett behov? inte?
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Fallstudier

Fallstudie 1

Casey forbereder sig for att borja pa college till hosten. Hon bor i New York, men kommer att ga i skola i Kalifornien, sa
hon planerar att kdpa en bil for att ta sig dit. Hon vill kdpa nagot palitligt, sa hon valjer mellan en ny bil som kostar 17 000
USD med noll mil och ett navigationssystem och en tre ar gammal bil med 7 000 mil och inget navigationssystem for 12
000 USD. Hon har 10 000 USD i besparingar som hon kommer att anvanda for kopet och hon kommer att ta ett 1an for
det aterstdende beloppet.

Vilka ar 6nskemalen?
Vilka ar behoven?

Vilket beslut skulle du fatta och varfor?

Fallstudie 2
Tom har sparat till en ny barbar dator under de senaste sex manaderna. Han har gjort sina efterforskningar oc
modell som enligt experter mer an val uppfyller hans behov. Men som ny kostar den 3 OO0 dollar. Han hitt
renoverad version av samma dator med alla samma funktioner pa natet for 1 500 USD. Den renoverade
har garanti och Tom kdpte en renoverad barbar musikspelare fran samma foretag utan problem. To
ar en helt ny barbar dator som kostar 1 800 USD och som har alla funktioner han behoéver men inte

Vilka ar 6nskemalen?
Vilka ar behoven?

Vilket beslut skulle du fatta och varfor?
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Fallstudier

Fallstudie 3:

Stephanie fick 500 dollar av sina morforaldrar nar hon tog studenten. Hon har langtat efter att kdpa en ny klocka och
uppdatera sin garderob eftersom hon bdrjar ett nytt joblb om tva veckor, men nasta manad flyttar hon fér sig sjalv och
maste betala tre manaders hyra i forskott, vilket totalt blir 1 500 dollar. Om hon anvander pengarna till att kdpa klockan
och kladerna tror hon att hon kan spara tillrackligt med pengar fran sitt nya jobb for att betala hyran, men hon ar inte
saker.

Vilka ar 6nskemalen?
Vilka ar behoven?

Vilket beslut skulle du fatta och varfor?

Fallstudie 4:
Michelle har blivit inbjuden att ga pa en tredagarskonsert med sina vanner. Det enda problemet ar att det ar en 9-
timmars bilresa, och att resa under en hel helg innebar att hon kommer att behdva mycket pengar. Hon uppskattar att
bensin, mat, biljetter och camping kommer att kosta runt 400 dollar. Hon har en bilbetalning pa $ 250 som kommer
upp och hennes $ 89 mobiltelefonrakning forfaller i slutet av madnaden. Hon behover ocksd kdpa en fodelsedagspresent
till sin mamma, som hon tror kommer att kosta 50 dollar. Hon har 700 USD i sparade pengar.

Vilka ar 6nskemalen?
Vilka ar behoven?

Vilket beslut skulle du fatta och varfor?
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Fallstudier - Svar

Fallstudie 1:

Casey behover en bil for att flytta sina tillhorigheter 6ver landet, men en helt ny bil som ger henne en skuld pa 7 000
USD &r inget hon vill ha. Det basta beslutet i det har fallet ar att valja den begagnade modellen. Aven om den
kanske inte har alla finesser som en ny bil, ar den fortfarande palitlig med |dga miltal och den uppfyller Caseys
behov.

Fallstudie 2:

Tom har gjort ett bra jobb med att undersdka alla sina alternativ. Han behdver en ny barbar dator, men den dyra
modellen ar en énskan. Han har upptackt att han kan uppfylla bade sina behov och énskemal genom att képa en
renoverad version. Eftersom den renoverade modellen har en garanti och Tom har haft en bra erfarenhet av
foretaget tidigare, boér han ga vidare och kdpa den renoverade datorn.

Fallstudie 3:

Hyrespengar ar det primara behovet, medan den nya klockan och kladerna ar dnskemal. Stephanie kanske vill kopa
en ny klocka och nya klader, men hon maste forst betala hyran innan hon gor andra inkop.

Fallstudie 4:

Michelle bor ta hand om sina rakningar forst och sedan bestamma om hon vill spendera mindre pa sin mammas
present for att ha rad med konserten, eller hoppa over konserten och satta in pengarna pa sitt sparkonto. Hjalp
deltagarna att se att vara varderingar ar nara kopplade till de beslut vi fattar om pengar. Om Michelle vardesatter att
ge sin mamma en present kanske hon vill avsta fran konserten for att ha rad med en fin present.
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OM DU VILL VETA MER OM FLY PROJEKTET:
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FOlj FLY-projektet pd Instagram pa: www.instagram.com/fly_financial_literacy

A 3 Folj FLY-projektet pa Facebook pa: www.facebook.com/fly.financial.literacy

www.financialliteracyfly.eu
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